
บทท่ี ๓ 
บุคคลท่ีเปนมารดาบิดาตนแบบในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

  
 บุคคลท่ีเปนของมารดาบิดาท่ีเปนตนแบบ หลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนาไดแบง
ประเภทเปน ๒ ลักษณะ ไดแก โลกยิธรรม ธรรมอันเปนวิสัยของโลกและโลกตุรธรรมธรรมท่ี
เหนือวิสัยของโลก๑ หลักคําสอนในทางพระพุทธองคทรงประกาศนัน้มีความสอคลองกับสถานภาพ
และอุปนิสัยของบุคคล คําสอนท่ีวาดวยเรื่องครอบครัว คูสมรส และการครองเรือนจึงเปนคําสอน
สําคัญ สําหรับฆราวาส ท่ีมีมารดาบิดา บุตรธิดา และสมาชิกในครอบครัว ใหเปนแบบอยางท่ีดใีน
สังคมไดนั้นตองใชเวลาฝกฝน หรือวิธีการในการพัฒนา ขอยกบุคคลตนแบบในพระพุทธศาสนา
เชน พระพุทธเจาเปนตัวอยางท่ีดีเยีย่ม พระองคทรงมีวิธีการใชสําหรับฝกบุคลตางๆ ท้ังบรรพชิต 
และคฤหัสถ เปนแนวทางสําหรับพุทธสาวกท่ีจะนําไปใชฝกฝนตนเอง และการฝกฝนอบรมบุคคล
ตางๆไดในทุกระดับสามารถใหการฝกฝนบุคคลอยางยอดเยี่ยม“(ปุริสทมฺสารถิ)”๒หลักการสําคัญ
สําหรับปฏิบัติดังนี ้
 ๑. การเปนแบบอยางท่ีดี พระพุทธองคทรงฝกฝนพระองคเองอยางสมบูรณจนเปน พุทธะ 
คือ  ผูรู   ผูตื่น ผูเบิกบานทรงมีคุณสมบัติเพียบพรอมสําหรับพร่ําสอนคนอ่ืนพระพุทธองคทรงให 
พระสาวกตระหนักการเปนแบบอยางท่ีดี มีคุณสมบัติตามท่ีจะสอนเสียกอน แลจึงพร่ําสอนผูอ่ืน
ภายหลังคุณสมบัติไดแก ความรูด(ีสุวิชาโน) และความประพฤติดี(สุจริตํ) เม่ือบุคคลมีท้ังความรูดี 
และความประพฤติดีแลวก็ยอมไดรับการยอมจากผูอ่ืนพระองคทรงเพียบพรอมท้ังความรูท้ังความ
ประพฤติทีดี (วิชาจรณสมฺปนฺโน)๓ในสัลเลขสูตร๔ตรัสวาบุคคลท่ีจมอยูเปลือกตมลึก ไมอาจจะอุม
เอาผูท่ีจมอยูดวยกันขึ้นบก ไดการชวยคนท่ีติดหลมอยู ผูนั้นตองไมติดหลมดวย เชนบุคคลท่ีไมได
ฝกฝนอบรมตนเองมากอน ไมสามารถจะแนะนําผูอ่ืนใหฝกฝนอบรมได สวนผูท่ีแนะนําผูอ่ืนให
ฝกฝนอบรมตนเองไดดี ผูนั้นตองฝกฝนอบรมตนเองมาดีแลว จึงจะประสบผลสําเร็จได 
 ๒.ทรงมุงใหเกดิประโยชนแกบุคคล พระพุทธองคทรงมีพระมหากรณุาคุณตอสรรพสัตว
ท้ังหลาย ทรงเอ็นดูสงสารสัตวโลกท่ีถูกความทุกตางๆบีบคั้น ดวยพระมหากรุณาของพระองคจึง
ทรงส่ังสอนประชาชนใหเห็นทางสวางทางปญญา จนสามารถทําลายกิเลสอันเปนสาเหตุของความ

                                                             
๑

 อภิ.วิ..อ.(ไทย) ๓๔/๗๐๖/๒๔๘. 
๒วิ. มหา.(ไทย)  ๔/๕๗/๖๕.   
๓ที.ปา.(ไทย)๑๑/๒๔๑/๒๑๓.   
๔ม. มู.(ไทย) ๑๒/๑๐๘/๖๐.  



๔๘ 
 

ทุกขได พระพุทธองคทรงเล็งเห็นประโยชนอันจะเกิดแกบุคคล จึงไดทรงแนะนําส่ังสอนเพ่ือให
เกิดประโยชนแกชีวิตอยางแทจริง๕ดังพระดํารัสท่ีตรัสแกพระสาวกในคราวท่ีสงไปประกาศเผยแผ
ธรรมวา ภกิษุท้ังหลายพวกเธอจงเท่ียวจารกิไป เพ่ือประโยชนแกชนเปนอันมากท้ังหลาย เพ่ือ
อนุเคราะหสัตวโลก เพ่ือประโยชน เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือความสุขแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย๖ ส่ิงท่ีไม 
เปนประโยชนพระพุทธองคจะไมนํามาส่ังสอน ดังตัวอยางท่ีพระองคทรงเปรียบเทียบธรรมะท่ีเปน
ประโยชนท่ีทรงนํามาสอน เหมือนใบไมท่ีอยูในกํามือ สวนส่ิงท่ีพระองคทรงทราบมีมากมาย
เหมือนใบไมท่ีอยูในปา แตมีประโยชนแกชีวิต จึงไมนํามาสอน๗หากมีผูท่ีสงสัยมาทูลถามเรื่อง
ตางๆท่ีไมเปนประโยชน พระพุทธองคจะไมตอบ คําถามเหลานั้น  ดังในจูมาลุงโกยวาทสูตร๘ทรง
คัดคานพระมาลุงกุลบุตรท่ีทูลถามคําเชิงอภิปรัชญา ถามวา โลกนี้ถาวรหรือไมถาวร มีท่ีส้ินสุด
หรือไมส้ินสุดพระองคไมตอบคําถามอยางตามใจ ทรงอุปมาเหมือนคนถูกลูกศรยิงปกอก แตไมยอม
รักษาทําบาดแผล กลับตองการทราบท่ีมาท่ีไปของลูกศรเสียกอนวาผูใดยิง เปนตน ผูนั้นตองตาย
สถานเดียว ทรงช้ีใหเห็นวาควรท่ีจะแสวงหาเครื่องดับทุกขใหกับตัวเองมากกวาท่ีจะไปใสในเรื่อง
อ่ืนๆท่ีใกลตัว ในอภัยราชกุมารสูตร๙ ตรัสถึงหลักการการตรัสวาจาของพระองคโดยจะเลือกเวลาท่ี
เหมาะสมแลวจึงตรัสแตคําจริง คําถูกตอง เปนประโยชน เปนท่ีพอใจของผู อ่ืน ดวยเล็งเห็น
ประโยชนเปนสําคัญ 
 ๓.มีเปาหมายท่ีชัดเจน พระพุทธองคทรงมีเปาหมายชัดเจนในการอบรมส่ังสอนผูคน ดัง
พิจารณาไดจากกิจวัตร ตอนใกลสวางของพระองคในแตละวัน กอนท่ีทรงเสด็จไปโปรดบุคคล ทรง
พิจารณาอยางละเอียดรอบคอบทุกแงมุม๑๐ แลวจึงไปสอนบุคคลท่ีเปนเปาหมายนั้นในแตละวนั พระ
พุทธองคทรงมีการวางแผนลวงหนากอนท่ีจะไปโปรดสัตว สวนเปาของการส่ังสอนของมีลักษณะท่ี
ชัดเจน ในการสอนของพระพุทธองคแตละครั้งทรงมีเปาหมายอยู ๔ ประการ๑๑ 

(๑) สันทัสสนา  เพ่ือใหเกิดความชัดเจนแจมแจง ในหลักธรรมคําสอน 
(๒) สมาทปนา   เพ่ือใหเกิดแรงจูงใจ ในการปฏิบัติตาม 
(๓) สมุตเตชนา   เพ่ือใหเกิดความม่ันใจความกลาหาญในการปฏิบัติตาม 

                                                             
๕ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๔๔/๓๔.    
๖วิ.มหา.(ไทย)๔/๓๒/๓๙.   
๗สํ.ม.(ไทย) ๑๙ /๑๗๑๒/๔๓๔.   
๘ม.ม.(ไทย) ๑๓/๑๕๐/๑๑๙    
๙ม.ม.(ไทย) ๒๓/๔๔/๗๓.   
๑๐เถร. อ.(ไทย) ๑/๑๔๗ 
๑๑ที.สี.(ไทย) ๔/๑๙๘/๑๔๔.   



๔๙ 
 

(๔) สัมปหังสนา    เพ่ือใหเกิดความเบิกบานใจ ราเริงในการปฏิบัติตาม 
 ๔.ใหความเสมอภาคแกทุกคน พระพุทธองคทรงมีเมตตาตอบุคคลตางๆอยางเทาเทียมกัน
โดยไมมีการเลือกปฏิบัติ หรือมีความลําเอียงแตอยางใด ทางพร่ําสอนบุคคลตางๆโดยไมจํากัดเพศ
วัย ฐาณะทางเศรษฐกิจแตทรงโปรดคนทุกระดับอยางเทาเทียมกันแมแตผูท่ีคิดปองรายพระองคเชน
พระเทวทัต พระองคเมตตาเทาเทียมกับคนอ่ืน มิไดทรงรังเกียจแมแตนอย ดังปรากฏในขุททกนิกาย 
อปทานวา พระมุนีมีจิตเสมอในสรรสัตว คือ ในพระเทวทัต นายขมังธนู องคุลิมารโจร พระราหุล
และในชางธนบาล พระพุทธเจาเหลานี้ยอมไมมีความโกรธ ไมมีความกําหนัด พระพุทธเจามีจิต
เสมอในชนท้ังปวง คือในผูฆาและโอรส๑๒ในลักขณสูตรไดกลาวถึงคุณสมบัติของพระพุทธเจาวา
เปนผูมุงความเจริญแกพระหุชน๑๓ในเสวิตัพพาเสวิตัพพสูตร พระพุทธองคไดตรัสถึงการแสดง
ธรรมของพระพุทธองคท่ีเปนประโยชนแกบุคคลทุกระดับท้ังแก พราหมณ กษัตริย แพศย และศูทร 
ตลอดจนเทวดา มาร พรหม ท้ังท่ี เปนคฤหัสถและบรรพชิต โดยไมจํากัด บุคคล เพราะ
พระพุทธศาสนาถือวา มนุษยทุกคนรวมท้ังสรรพสัตวท้ังหลายเปนเพ่ือรวมทุกข เกิดแกเจ็บตาย 
เชนกัน เพราะฉะนั้นฐานะของมนุษยทุกคนจึงมีความเสมอภาคกัน 

๕.ความบริสุทธ์ิใจ พระพุทธองคอบรมส่ังสอนบุคคลตางๆ ดวยพระทัยท่ีประกอบดวย
เจตนาอันบริสุทธ์ิ(พระบริสุทธิคณุ) ทรงมีความปรารถนาดีมุงเพ่ือประโยชนแกบุคคล อาศัยความ
เอ็นดูในสรรพสัตว ตองการท่ีจะมีชีวิตท่ีดีงาม พระองคทรงถือหลักการแสดงธรรมโดยไมเห็นแก
ผลประโยชนหรืออามิสสินจางและไมแสดงธรรมเพ่ือกระทบตนและผูอ่ืน๑๔หรือเห็นแกช่ือเสียง
เกียรติยศใดๆ นอกจากการชวยเหลือใหพนจากความทุกข ประสบกับความสุขในชีวิต 

๖.คํานึงถึงความแตกตางและพ้ืนฐานของบุคคล ดวยทรงเห็นวามนษุยมีลักษณะทาง
กายภาพและจติภาพท่ีแตกตาง เชนมีสถานภาพทางสังคม เศรษฐกิจ ความช่ือ ทัศนคติระดับ
สติปญญา ท่ีแตกตางกัน การแนะนํา ส่ังสอนบุคคลก็จะตองคํานึงถึงภูมิหลังกอน เชนคํานึงถึง
อุปนิสัยใจคอของบุคคลตามจริตท้ัง ๖๑๕ คํานึงถึงความแตกตางทางสติปญญาทีทรงอุปมาดวยบัว ๔ 
เหลา๑๖ คํานึงถึงสถานภาพทางสังคม และเศรษฐกิจ ไดแกบุคคล ๔ ประเภท๑๗ ตลอดจนคํานึงถึง
สภาพปญหาท่ีบุคคลแตละคนประสบท่ีแตกตางกนั แลวทรงทรงแนะนําแกไขอยางถูกวิธี เชนทรง

                                                             
๑๒ขุ.อป.(ไทย) ๓๒/๘/๔๓   
๑๓ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๕๕/๑๕๑.    
๑๔องฺปญจก.(ไทย) ๒๒/๑๕๙/๑๘๗.    
๑๕ขุ.มห.(ไทย) ๒๔/๘๘๙/๔๓๔.     
๑๖อง. จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๑๓๓/๑๖๐.    
๑๗องฺ. จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๘๕/๙๙.    



๕๐ 
 

แนะนํานางกิสาโคตมีท่ีเสียสติเพราะลูกนอยตาย๑๘ดวยวิธีการท่ีแตกตางจากบุคคลอ่ืน ทรงแนะนํา
พระจุฬปนถกท่ีมีความจําทึบดวยวิธีการอยางหนึ่ง๑๙พระพุทธองคทรงสอนบุคคลตางๆ ตามความ
แตกตางดังกลาวมา 
๓.๑ลักษณะของบุคคลที่เปนมารดาตนแบบ 
          ลักษณะของบุคคลท่ีเปนมารดาตนแบบนั้น  คือ  มารดาท่ีเปนตนแบบของบุตรธิดาท่ีด ี๒๐ 
หมายถึง  มารดาท่ีทําตัวแบบดวยการเปนคนดีตามหลักพระพุทธศาสนา  คือ  การรักษาศีล  บริจาค
ทาน  เจริญภาวนา  แนะนําใหบุตรธิดาเขาวัดฟงธรรม  ตามรอยของตน  ดวยเหตุนี้พระพุทธองค  จึง
การยกใหมารดาเปนเสมือนทิศเบ้ืองหนา (ปุรัตถิมทิศ)เพราะถือวาทานเปนบุพการีโดยแทคือ เปนผู
ท่ีไดกระทําอุปการะกอนหมายถึงไดใหความเกื้อหนุนและชวยเหลือตอบุตรธิดามาโดยตลอด คุณูป 
การของมารดาจึงมีมากบุคคลท่ีเปนของมารดาบิดาท่ีเปนตนแบบหลักคําสอนในทางพระพุทธ 
ศาสนาไดแบบประเภทเปน๒ลักษณะไดแก โลกิยธรรม ธรรมอันเปนวิสัยของโลกและโลกุตรธรรม
ธรรมท่ีเหนือวิสัยของโลก๒๑หลักคําสอนในทางพระพุทธองคทรงประกาศนั้นมีความสอคลองกับ
สถานภาพและอุปนิสัยของบุคคล คําสอนท่ีวาดวยเรื่องครอบครัว คูสมรส และการครองเรือนจึง
เปนคําสอนสําคัญสําหรับฆราวาสจึงมีปรากฎมากมายในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
   
          ๓.๑.๑ในสิงคาลกสูตร แสดงหนาท่ีท่ีมารดาบิดาพึงปฏิบัตติอบุตรธิดาไวในสิงคาลกสูตร 
๕ประการ คือ 
                        (๑)หามไมใหทําความช่ัว 
                        (๒)ใหตั้งอยูในความด ี
                       (๓)ใหศึกษาศิลปวิทยา 
                        (๔) หาภรรยา (สามี)ท่ีสมควรให 
                       (๕) มอบทรัพยสมบัติใหในเวลาอันสมควร  ๒๒ 
 ในอรรถกถาสุมังคลวิลาสินกีลาวถึงหนาท่ีท่ีมารดาบิดาไดปฏิบัติตอบุตรธิดานั้นมารดา 

                                                             
๑๘ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๔/๑๔๓/๑๔๗.    
๑๙ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๒/๗๘/๘๐ 
๒๐ฝายวิชาการภาษาไทย,  พจนานุกรมไทย ฉบับทันสมัยและสมบูรณ, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร 

:บริษัทพิมพดี  จํากัด, ๒๕๕๓),  หนา  ๔๑๒. 
๒๑อภิ. สงฺอ.(ไทย)  ๓๔/๗๐๖/๒๔๘.  

 
๒๒ที. ปา. (ไทย)  ๑๑ / ๒๖๖ / ๒๑๒. 



๕๑ 
 

บิดาไดช่ือวาเปนผูมีพระคุณอยางใหญหลวง เพราะเปนผูท่ีหวังดีตอบุตรธิดาในทุกกรณี  ไมมีมารดา
บิดาคนไหนท่ีจะใหบุตรธิดาประพฤตติัวช่ัวทุกขอะไรก็ทุกขไมเทาลูกประพฤติช่ัว 
             ๑)หามไมใหทําความช่ัวหมายถึงมารดาบิดากลาวถึงโทษอันเปนไปในปจจุบันและ 
ภพหนาของปาณาตบิาต เปนตนแลวหามวา ลูกเอยเจาอยาทํากรรมเห็นปานนั้นเลย ดังนี ้ติเตียนบุตร
ท่ีทําแลว 
             ๒)ใหตั้งอยูในความดหีมายถึงมารดาบิดาแมใหสินจางเหมือนอนาถบิณฑิกะ
เศรษฐีก็ยังใหบุตรตั้งอยูในการสมาทานศีลเปนตน 
             ๓)ใหศึกษาศิลปวิทยา หมายถึงมารดาบิดารูความท่ีบุตรตั้งอยูในโอวาทของตนแลว
ยังบุตรใหศึกษาศิลปะมีการคํานวณช้ันยอดเปนตน  
             ๔) หาภรรยา (สามี) ท่ีสมควรให คือ สมควรดวยตระกูล ศีล และรูปราง เปนตน 
             ๕) มอบทรัพยสมบัติใหในเวลาอันควร หมายถึงรูจกัเวลาใหทรัพยสินเงินทองไว
ใชจาย ซ่ึงมีกําหนดไว ๒ เวลา คือ (๑)ใหทรัพยตามปกติ เรียกวา นจิสมัย คือใหทรัพยไวใชสอยใน
เวลาปกติ (๒)ใหทรัพยตามกาล เรียกวา กาลสมัย คือใหทรัพยตามกาลท่ีเหมาะสม เชนเม่ือถึงคราว
ตัดจกุหรือแตงงาน เปนตน หรือในเวลาท่ีบุตรเจบ็ปวยใกลส้ินชีวิตกใ็หทรัพยแกบุตร เพ่ือใหบุตรได
ทํากุศล ก็ถือวาเปนการใหในกาลสมัยเชนกัน๒๓ 
 
 

๓.๒  ตัวอยางบุคคลที่เปนมารดาตนแบบ 
          ตัวอยางบุคคลท่ีเปนมารดาตนแบบ  หมายถึง  บุคคลท่ีเปนแบบอยางท่ีดีของบุตรธิดา  หรือ
เปนแมพิมพของบุตรธิดา  ในท่ีนี้ผูวิจัยไดเอามารดาท่ีดี  และเปนมหาอุบาสิกาของพระพุทธศาสนา
ในสมัยพุทธกาลมาเปนตนแบบ  คือ  นางวิสาขา  ดังตอไปนี ้
 ๓.๒.๑  ชีวประวัติของนางวิสาขา   
 ปฐมวัย  
 นางวิสาขา เกดิในตระกูลเศรษฐี ในเมืองภัททิยะ แควนอังคะ เปนบุตรของ ธนญชัย
เศรษฐี มารดาช่ือวาสุมนาเทวี มีปูช่ือเมณฑกเศรษฐี  นางวสิาขามีอีกช่ือหนึ่งวา นางวิสาขามิคาร 
มารดา    ยังมีนองสาวคนหนึ่งท่ีเปนบุคคลสําคัญในพุทธประวัตคิือนางสุชาดา 
 เม่ือเมณฑกเศรษฐีไดทราบขาววา พระบรมศาสดาพรอมดวยภิกษุสงฆจํานวนมากกําลัง
เสด็จมาสูเมืองภัททิยะ ทานเมณฑกเศรษฐี จึงไดมอบหมายใหเด็กหญิงวิสาขาพรอมดวยบริวาร 
ออกไปทําการรับเสด็จท่ีนอกเมือง ขณะท่ีพระพุทธองคประทับพักผอนพระอิริยาบถอยูนั้น 

                                                             

 
๒๓http : // www. Followhissteps.com (ออนไลน)  ๑๙  กันยายน ๒๕๕๕. 



๕๒ 
 

เด็กหญิงวิสาขาพรอมดวยบริวาร เขาไปเฝากราบถวายบังคมแลวนั่ง ณ ท่ีอันสมควรแกตน พระพุทธ
องคทรงแสดงพระธรรมเทศนาใหพวกเธอฟง เม่ือจบลงก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบันดวยกันท้ังหมด  
สวนเมณฑกเศรษฐี เม่ือพระบรมศาสดาเสด็จมาถึงแลวจึงรีบเขาไปเฝาไดฟงพระธรรมเทศนาก็ได
บรรลุเปนพระโสดาบันเชนกัน แลวกราบทูลอาราธนาพระบรมศาสดาพรอมดวยภิกษุสงฆท่ีติดตาม
เสด็จท้ังหมดเขาไปรับอาหารบิณฑบาต ณ ท่ีบานของตนตลอดระยะเวลา ๑๕ วันท่ีประทับอยูท่ี
ภัททิยนครนั้น 

 พระเจาปเสนทิโกศลแหงเมืองสาวัตถี และพระเจาพิมพิสารแหงเมืองราชคฤห มีความ
เกี่ยวของกันโดยตางก็ไดภคินี (นองสาว) ของกันและกันมาเปนมเหสี แตเนื่องจากในเมืองสาวัตถี
ของพระเจาปเสนทิโกศลนั้น ไมมีเศรษฐีตระกูลใหญ ๆ ผูมีทรัพยสมบัติมากเลย และไดทราบวาใน
เมืองราชคฤหของพระเจาพิมพิสารนั้น มีเศรษฐีผูมีทรัพยสมบัติขนานนับไมถวนอยูถึง ๕ คน ดังนั้น 
พระเจาปเสนทิโกศล จึงเสด็จมายังเมืองราชคฤห เขาเฝาพระเจาพิมพิสารแลวแจงความประสงคท่ีมา
ในครั้งนี้ ก็เพ่ือขอพระราชทานตระกูลเศรษฐีในเมืองราชคฤหนี้ไปอยูในเมืองสาวัตถีสักหนึ่งตระกลู
พระเจาพิมพิสารไดสดับแลวตรัสตอบวา “การโยกยายตระกูลใหญ ๆ เพียงหนึ่งตระกูลก็เหมือนกับ
แผนดินทรุด” แตเพ่ือรักษาสัมพันธไมตรีตอกันไวหลังจากท่ีไดปรึกษากับอํามาตยท้ังหลายแลว 
เห็นพองตองกันวาสมควรยกตระกูลธนญชัยเศรษฐี ใหไปอยูเมืองสาวัตถีกับพระเจาปเสนทิโกศล 
และธนญชัยเศรษฐีไดขนยายทรัพยสมบัติพรอมท้ังบริวารและสัตวเล้ียงท้ังหลายเดินทางสูพระนคร
สาวัตถีพรอมกับพระเจาปเสนทิโกศล และเม่ือเดินทางเขาเขตแควนของพระเจาปเสนทิโกศล แลว 
ขณะท่ีพักคางแรมระหวางทางกอนเขาเมืองธนญชัยเศรษฐีเห็นวาภูมิประเทศบริเวณท่ีพักนั้นเปน
ชัยภูมิเหมาะสมดี อีกท้ังตนเองก็มีบริวารติดตามมาเปนจํานวนมาก ถาไปตั้งบานเรือนภายในเมืองก็
จะคับแคบ จึงขออนุญาตพระเจาปเสนทิโกศลกอตั้งบานเมืองลง ณ ท่ีนั้น และไดช่ือเมืองใหมนี้วา 
“สาเกต” ซ่ึงอยูหางจากเมืองสาวัตถี ๗ โยชน๒๔ 
 ๓.๒.๒ มัชฌิมวัยของนางวิสาขา 
 ในเมืองสาวัตถีนั้น มีเศรษฐีตระกูลหนึ่งเปนท่ีรูจักกันในช่ือวา มิคารเศรษฐี มีบุตรชายช่ือ 
ปุณณวัฒนกุมาร เม่ือเจริญวัยสมควรท่ีจะมีภรรยาไดแลว บิดามารดาขอใหเขาแตงงานเพ่ือสืบทอด
วงศตระกูล แตเขาเองไมมีความประสงคจะแตงเม่ือบิดามารดารบเรามากขึ้น เขาจึงหาอุบายเล่ียง
โดยบอกแกบิดามารดาวา ถาไดหญิงท่ีมีความงามครบท้ัง ๕ อยาง ซ่ึงเรียกวา เบญจกัลยาณี แลวจึง
จะยอมแตงงาน   นางวิสาขา  มีคุณลักษณะท่ีเปนเบญจกัลยาณี ความงามของสตรี ๕ อยาง คือ 

  ๑. เกสกลฺยาณํ ผมงาม คือ หญิงท่ีมีผมยาวถึงสะเอวแลวปลายผมงอนขึ้น 

                                                             
 ๒๔http://th.wikipedia.org (ออนไลน)  ๒๓ ตุลาคม ๒๕๕๕. 
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  ๒. มงฺสกลฺยาณํ เนื้องาม คือหญิงท่ีมีริมฝปากแดงดจุผลตําลึงสุกและเรียบชิด
สนิทกันด ี
  ๓. อฏฐิกลฺยาณํ กระดกูงาม คือหญิงท่ีมีฟนสีขาวประดุจสังข และเรียบเสมอกัน 
  ๔. ฉวิกลฺยาณํ ผิวงาม คือหญิงท่ีมีผิวงามละเอียด ถาดําก็ดําดังดอกบัวเขียว ถา
ขาวกข็าวดังดอกกรรณิกา 
     ๕. วยกลฺยาณํ วัยงาม คือ หญิงท่ีแมจะคลอดบุตรถึง ๑๐ ครั้ง ก็ยังคงสภาพ
รางกายสาวสวยดุจคลอดครั้งเดียว บิดามารดาเม่ือไดฟงแลวจึงใหเชิญพราหมณผูเช่ียวชาญในดาน
อิตถีลักษณะมาถามวา หญิงผูมีความงามดังกลาวนี้มีหรือไม เม่ือพวกพราหมณตอบวามี จึงสง
พราหมณเหลานั้นออกเท่ียวแสวงหาตามเมืองตาง ๆ พรอมท้ังมอบพวงมาลัยและเครื่องทองหม้ันไป
ดวย๒๕ 
 พวกพราหมณเท่ียวแสวงหาไปตามเมืองตาง ๆ ท้ังเมืองเล็กเมืองใหญ จนมาถึงเมืองสาเกต 
ไดพบนางวิสาขามีลักษณะภายนอกถูกตองตามตําราอิตถี ลักษณะครบทุกประการ ขณะท่ีนางพรอม
ท้ังหญิงบริวารออกมาเท่ียวเลนน้ํากันท่ีทาน้ํา ขณะนั้นฝนตกลงมาอยางหนัก หญิงบริวารท้ังหลายพา
กันวิ่งหลบหนีฝนเขาไปในศาลา แตนางวิสาขายังคงเดินดวยอาการปกติ ทําใหพวกพราหมณ
ท้ังหลายรูสึกแปลกใจประกอบกับตองการจะเห็นลักษณะฟนของนางดวยจึงถามนางวา “ทําไม เธอ
จึงไมวิ่งหลบหนีฝนเหมือนกบัหญิงอ่ืน ๆ” นางวิสาขาตอบวา ชน ๔ พวกเม่ือวิ่งจะดูไมงาม ไดแก 
  ๑. พระราชา ผูทรงประดับดวยเครื่องอาภรณพรอมสรรพ 
  ๒. บรรพชิต ผูครองผากาสาวพัสตร 
  ๓. สตรี ผูช่ือวาเปนหญิงท้ังหลาย นอกจากจะดูไมงานแลวถาเกิดอุบัติเหตุจน
เสียโฉม หรือพิการ จะทําใหเส่ือมเสียและหมดคุณคา 
  ๔. ชางมงคล ตัวประดับดวยเครื่องอาภรณสําหรับชางพวกพราหมณไดเห็น
ปญญาอันชาญฉลาด และคุณสมบัติ เบญจกัลยาณี ครบทุกประการแลว จึงขอใหนางพาไปท่ีบาน
เพ่ือทําการสูขอตอพอแมตามประเพณี เม่ือสอบถามถึงชาติตระกูลและทรัพยสมบัติก็ทราบวา มี
เสมอกัน จึงสวมพวงมาลัยทองใหนางวิสาขาเปนการหม้ันหมายและกําหนดวันวิวาหมงคล 

 ทานเศรษฐี ไดส่ังใหชางทองทําเครื่องประดับ ช่ือ มหาลดาปสาธน เพ่ือมอบใหแกลูกสาว 
ซ่ึงเปนเครื่องประดับชนิดพิเศษ เปนชุดยาวติดตอกันตั้งแต ศีรษะจรดปลายเทา ประดับดวยเงินทอง
และรัตนอันมีคาถึง ๙ โกฏิกหาปณะ คาแรงฝมือชางอีก ๑ แสน เปนเครื่องประดับท่ีหญิงอ่ืน ๆ ไม
สามารถจะประดับไดเพราะมีน้ําหนักมาก นอกจากนี้ ธนญชัยเศรษฐี ยังไดมอบทรัพยสินเงินทอง

                                                             

 
๒๕วิ.ม..อ. (ไทย)  ๒/๑/๓๕๘/๓๖๙. 



๕๔ 
 

ของใชตาง ๆ รวมท้ังขาทาสบริวารและฝูงโคอีกจํานวนมากมายมหาศาล อีกท้ังสงกุฏมพีผูมีความ
ชํานาญพิเศษดานตาง ๆ ไปเปนท่ีปรึกษาดูแลประจําตัวอีก ๘ นายดวย 
 กอนท่ีนางวิสาขาจะไปสูตระกูลของสามี ธนญชัยเศรษฐีไดอบรมมารยาทสมบัติของ กุล
สตรีผูจะไปสูตระกูลของสามี โดยใหโอวาท ๑๐ ประการ๒๖ ดังนี้ คือ 
   ๑) ไฟในอยานําออก หมายความวา อยานําความไมดีของพอผัวแมผัวและสามี
ออกไปพูดใหคนภายนอกฟง 
  ๒) ไฟนอกอยานําเขา หมายความวา เม่ือคนภายนอกตําหนิพอผัวแมผัวและ
สามีอยางไร อยานํามาพูดใหคนในบานฟง 
  ๓) ควรใหแกคนท่ีใหเทานั้น หมายความวา ควรใหแกคนท่ียืมของไปแลวแลว
นํามาสงคืน 
  ๔) ไมควรใหแกคนท่ีไมให หมายความวา ไมควรใหแกคนท่ียืมของไปแลว 
แลวไมนํามาสงคืน 
   ๕) ควรใหท้ังแกคนท่ีใหและไมให หมายความวา เม่ือมีญาติมิตรผูยากจนมา
ขอความชวยเหลือพ่ึงพาอาศัย เม่ือใหไปแลวจะใหคืนหรือไมใหคืน ก็ควรให 
  ๖) พึงนั่งใหเปนสุข หมายความวา ไมนั่งในท่ีกีดขวางพอผัว แมผัวและสามี 
  ๗) พึงนอนใหเปนสุข หมายความวา ไมควรนอนกอนพอผัวแมผัวและสามี 
  ๘) พึงบริโภคใหเปนสุข หมายความวา ควรจัดใหพอผัว แมผัวและสามีบริโภค 
แลว ตนจึงบริโภคภายหลัง 
  ๙) พึงบําเรอไฟ หมายความวา ใหมีความสํานึกอยูเสมอวา พอผัว แมผัวและ
สามีเปนเหมืองกองไฟ และพญานาคท่ีจะตองบํารุงดูแล 
  ๑๐)พึงนอบนอมเทวดาภายใน หมายความวา ใหมีความสํานึกอยูเสมอวา พอผัว 
แมผัว และสามีเปนเหมือนเทวดาท่ีจะตองใหความนอบนอม 
 

 อานิสงสของการทําบุญแลวแถมธนญชัยเศรษฐี ใหเวลาถึง ๔ เดือนในการเตรียมทรัพย
สมบัติเพ่ือมอบใหแกนางวิสาขา สําหรับใชสอยเม่ือไปอยูในตระกูลของสามี เฉพาะเครื่องประดับ
มหาลดาปสาธนเพียงอยางเดียวก็ใชเวลาทําถึง ๔ เดือน เชนกัน เม่ือถึงกําหนดนางวิสาขาไดออก
เดินทางไปยังตระกูลของสามี พรอมดวยขาทาสบริวารทรัพยสินเงินทองของใชอเนกอนันต และโค
กระบืออีกมากมายมหาศาล ท่ีบิดาจัดการมอบใหแมกระนั้น โคกระบือท่ีอยูในคอกยังทําลายคอกวิ่ง

                                                             

 ๒๖องฺเอกก. (ไทย)  ๑/๒/๘๖/๑๐๑ 



๕๕ 
 

ออกตามขบวนของนางวิสาขาไปอีกจํานวนมาก  การท่ีนางวิสาขาไปอยูบานพอผัวนั้นไมใชเรื่อง
งาย 
 เม่ือนางวิสาขา เขามาสูตระกุลของสามีแลว เพราะความท่ีเปนผูไดรับการอบรมส่ังสอน
เปนอยางดีตั้งแตวัยเด็ก และเปนผูมีสติปญญาเฉลียวฉลาด มีน้ําใจเจรจาไพเราะ ใหความเคารพผูท่ีมี
วัยสูงกวาตน จึงเปนท่ีรักใครและชอบใจของคนท่ัวไป  มิคารเศรษฐี นางวิสาขาทราบดีวาเศรษฐีแม
จะเห็นพระเถระแลวก็ทําเปนไมเห็น นางจึงกลาวกับพระเถระวา “นิมนตพระคุณเจาไปขางหนา
กอนเถิด ทานเศรษฐีกําลังบริโภคของเกาอยู”  เศรษฐี ไดฟงดังนั้นแลวจึงโกรธเปนท่ีสุด หยดุบรโิภค
อาหารทันทีแลวส่ังใหบริวารมาจับและขับไลนางวิสาขาใหออกจากบานไป  และเม่ือมิคารเศรษฐี
ใหคนไปเชิญกุฎมพีมาแลวแจงโทษของนางวิสาขาใหฟง ซ่ึงนางก็แกดวยคําวา “ท่ีดิฉันกลาวอยาง
นั้น หมายถึง มิคารเศรษฐีบิดาของสามีกําลังบริโภคบุญเกาอยู มิใชบริโภคของบูดเนาอยางท่ีเขาใจ” 
กุฎมพีท้ัง ๘ จึงกลาวกับเศรษฐีวา “เรื่องนี้นางวิสาขาไมมีความผิด” 
 เม่ือมิคารเศรษฐี ฟงคําช้ีแจงของลูกสะใภแลวก็หายโกรธขัดเคือง และกลาวขอโทษนาง 
พรอมท้ังอนุญาตใหนางนิมนตพระบรมศาสดาพรอมภิกษุสงฆมารับอาหารบิณฑบาตในเรือนของ
ตน ขณะท่ีนางวิสาขาจัดถวายภัตตาหารแดพระบรมศาสดาและภิกษุสงฆอยูนั้น ก็ไดใหคนไปเชิญมิ
คารเศรษฐีมารวมถวายภัตตาหารดวย แตเศรษฐีเม่ือมาแลวไมกลาท่ีออกไปสูท่ีเฉพาะพระพักตรพระ
ศาสดา เพราะไมมีศรัทธาเล่ือมใสจึงแอบนั่งอยูหลังมาน เม่ือเสร็จภัตกิจแลวพระบรมศาสดาทรง
แสดงพระธรรมเทศนา สวนมิคารเศรษฐีแมจะหลบอยูหลังมานก็มีโอกาสไดฟงธรรมดวยจนจบ 
และไดสําเร็จเปนพระโสดาบันบุคคลในพุทธศาสนาเปนสัมมาทิฎฐิบุคคลตั้งแตนั้นเปนตนมาทันใด
นั้น มิคารเศรษฐีไดออกมาจากหลังมานแลวตรงเขาไปหานางวิสาขา และประกาศใหไดยินท่ัวกัน ณ 
ท่ีนั้นวา “ตั้งแตบัดนี้เปนตนไปขอเธอจงเปนมารดาของขาพเจา” และตั้งแตนั้นมานางวิสาขาก็ได
นามวา “มิคารมารดา” คนท่ัวไปนิยมเรียกนางวา “วิสาขามิคารมารดา”๒๗ 
  
 ๓.๒.๓ ปจฉิมวัยของนางวิสาขา 
 คุณสมบัติพิเศษประจําตวันางวิสาขาในบรรดาอุบาสิกาท้ังหลาย นางวิสาขานับวาเปนผูมี
บุญส่ังสมมาตั้งแตอดีตชาติมากเปนพิเศษกวาอุบาสิกาคนอ่ืน ๆ หลายประการ เชน 
  ๑)   ลักษณะของผูมีวัยงาม คือ แมวานางจะมีอายุมาก มีลูกชาย-หญิง ถึง ๒๐ 
คน ลูกเหลานั้นแตงงานมีลูกอีกคนละ ๒๐ คน นางก็มีหลานนับได ๔๐๐ คน หลานเหลานั้นแตงงาน
มีลูกอีกคนละ ๒๐ คน นางวิสาขามีเหลนนับได ๘๐๐๐ คน ดังนั้น คนจํานวน ๘๔๒๐ คน มีตน
กําเนิดมาจากนางวิสาขา นางมีอายุยืนไดเห็นหลานไดเห็นเหลนทุกคน แมนางมีอายุถึง ๑๒๐ ป แต
                                                             
 

๒๗ขุ.ธ. (ไทย) ๑/๓/๒๖๒/๒๖๗ 



๕๖ 
 

ขณะเม่ือนางนั่งอยูในกลุมของลูก หลาน เหลน นางจะมีลักษณะวัยใกลเคียงกับคนเหลานั้น คนพวก
อ่ืนจะไมสามารถทราบไดวานางวิสาขาคือคนไหน แตจะสังเกตไดเม่ือเวลาจะลุกขึ้นยืน ธรรมดาคน
หนุมสาวจะลุกไดทันที แตสําหรับคนแกจะตองใชมือยันพ้ืนชวยพยุงกาย และจะยกกนขึ้นกอน นั่น
แหละจึงจะทราบวานางวิสาขาคือคนไหน 
  ๒)นางมีกําลังมากเทากับชาง ๕ เชือกรวมกัน ครั้งหนึ่งพระราชามีพระประสงค
จะทดลองกําลังของนาง จึงรับส่ังใหปลอยชางพลายตัวท่ีมีกําลังมากเพ่ือใหวิ่งชนนางวิสาขา นาง
เห็นชางวิ่งตรงเขามา จึงคิดวา “ถารับชางนี้ดวยมือขางเดียวแลวผลักไป ชางก็จะเปนอันตรายถึงชีวิต 
เราก็จะเปนบาป ควรจะรักษาชีวิตชางไวจะดีกวา” นางจึงใชนิ้วมือเพียงสองนิ้วจับชางท่ีงวงแลว
เหวี่ยงไปปรากฏวาชางถึงกับลมกล้ิงแตไมเปนอันตรายดวยคุณสมบัติดังกลาวนี้ชนท้ังหลายเม่ือขจดั
งานมงคลในบานเรือนของตนจึงพากันเชิญนางวิสาขาใหไปเปนประธานในงาน มอบใหนางเปน
ผูนําในพีธีตาง ๆ แมแตอาหารก็ใหนางทานกอน เพ่ือความเปนสิริมงคล จนนางวิสาขาไมมีเวลาดแูล
ปฏิบัติพระภิกษุท่ีมาฉันในบานของตน ตองมอบใหลูก ๆ หลาน ๆ ดําเนินการให 
  
  (๑)  นางวิสาขารองไหอาลัยหลานช่ือวาสุทัตตีผูเปนท่ีรักเปนท่ีพอใจอยางยิ่งของ
นางไดถึงแกกรรมลง ทําใหนางเศราโศกเสียใจ รองไหรําพันถึงหลานรัก เขาไปเฝาพระผูมีพระภาค
ท้ัง ๆ ท่ีกําลังรองไหอยูพระพุทธองคตรัสวา 
  ความเศราโศกเกิดจากความรัก 
  ภัยก็เกิดจากความรัก 
  ผูพนจากความรักไดเด็ดขาด 
  ยอมไมมีความโศกและภัยจากท่ีไหนเลย ๒๘ 
 นางวิสาขา เม่ือไดฟงพระพุทธดํารัสตรัสสอนจบลงแลว ก็คลายจากความเศราโศก แต
เพราะความท่ีนางมีลูกหลานหลายคน ซ่ึงตอจากนั้นอีกไมนานนักหลานสาวอีกคนหนึ่ง ท่ีนางได
มอบหมายหนาท่ีการปฏิบัติดูแลพระภิกษุสงฆซ่ึงนิมนตมาฉันท่ีบานเปนประจําก็ไดถึงแกความตาย
ลงอีก นางวิสาขาก็ตองเสียน้ําตาร่ําไหดวยความรักความอาลัยตอหลานสาวเปนครั้งท่ีสอง และพระ
พุทธองคก็ทรงเทศนาโปรดนางใหคลายความเศราโศกลงดุจเดียวกับครั้งกอน 
    
  (๒)  นางวิสาขาสรางวัดโดยปกตินางวิสาขาจะไปวัดวันละ ๒ ครั้ง คือ เชา-เย็น 
และเม่ือไปก็จะไมไปมือเปลา ถาไปเวลาเชาก็จะมีของเคี้ยวของฉันเปนอาหารไปถวายพระ ถาไป

                                                             

 
๒๘ขุ. ธ. (ไทย) ๒๕ / ๒๑๓ /๙๘. 



๕๗ 
 

เวลาเย็นก็จะถือน้ําปานะไปถวาย เพราะนางมีปกติทําอยางนี้เปนประจํา จนเปนท่ีทราบกันดีท้ัง
พระภิกษุสามเณร และอุบาสกอุบาสิกาท้ังหลาย แมนางเองก็ไมกลาท่ีจะไปวัดดวยมือเปลา ๆ เพราะ
ละอายท่ีพระภิกษุหนุมสามเณรีนอยตางก็จะมองดูท่ีมือวานางถืออะไรมา และกอนท่ีนางจะออกจาก
วัดกลับบาน 
  นางวิสาขาจะเดินเยี่ยมเยือนถามไถความสุข ความทุกข และความประสงคของพระภิกษุ
สามเณร และเยี่ยมภิกษุไขจนท่ัวถึงทุก ๆ องคกอนแลวจึงกลับบานวันหนึ่งเม่ือนางมาถึงวัด นางได
ถอดเครื่องประดับมหาลดาปสาธน มอบใหหญิงสาวผูติดตามถือไว เม่ือเสร็จกิจการฟงธรรมและ
เยี่ยมเยือนพระภิกษุสามเณรแลว ขณะเดินกลับบานนางไดบอกใหหญิงรับใชสงเครื่องประดับให 
แตหญิงรับใชลืมไวท่ีศาลาฟงธรรม นางจึงใหกลับไปนํามา แตส่ังวาถาพระอานนทเก็บรักษาไวก็ไม
ตองเอาคืนมาใหมอบถวายทานไปเลย เพราะนางคิดวาจะไมประดับเครื่องประดับท่ีพระคุณเจา
ถูกตองสัมผัสแลว ซ่ึงพระอานนททานก็มักจะเก็บรักษาของท่ีอุบาสกอุบาสิกาลืมไวเสมอ และก็
เปนไปตามท่ีนางคิดไวจริง ๆ แตนางก็กลับคิดไดอีกวาเครื่องประดับนี้มีประโยชนแกพระเถระ
 ดังนั้นนางจึงขอรับคืนมาแลวนําออกขาย  ไดราคา ๙ โกฏิ กับ ๑ แสนกหาปณะ ตามราคา
ทุนท่ีทําไว แตก็ไมมีผูใดมีทรัพยพอท่ีจะซ้ือไวได นางจึงซ้ือเอาไวเอง ดวยการนําทรัพยเทาจํานวน
นั้นมาซ้ือท่ีดินและวัสดุกอสรางดําเนินการสรางวัดถวายเปนพระอารามประทับของพระบรมศาสดา 
และเปนท่ีอยูอาศัยจําพรรษาของพระภิกษุสงฆสามเณร พระบรมศาสดารับส่ังใหพระมหาโมคคัลลา
นะ เปนผูอํานวยการดูแลการกอสราง ซ่ึงมีลักษณะเปนปราสาท ๒ ช้ัน มีหองสําหรับพระภิกษุพัก
อาศัยช้ันละ ๕๐๐ หอง โดยใชเวลาในการกอสรางถึง ๙ เดือน และเม่ือสําเร็จเรียบรอยแลว ไดนามวา 
“พระวิหารบุพพาราม”๒๙ 
 
  (๓)  นางวิสาขาถวายผาอาบน้ําฝนนางวิสาขาไดใชคนรับใชใหออกไปดูพระท่ีวัด  
แตวันนั้นมีฝนตกลงมาพระสงฆท้ังหลาย จึงพากันเปลือยกายอาบน้ําฝน เม่ือสาวใชมาเห็นเขาก็
ตกใจเพราะความท่ีตนมีปญญานอยคิดวาเปนนักบวชชีเปลือย จึงรีบกลับไปแจงแกนางวิสาขาวา  
“วันนี้ท่ีวัดไมมีพระอยูเลย เห็นมีแตชีเปลือยแกผาอาบน้ํา กันอยู” 
 นางวิสาขาไดฟงคําบอกเลาของสาวใชแลว ดวยความท่ีนางเปนพระอริยบุคคลช้ัน
โสดาบัน เปนมหาอุบาสิกา เปนผูมีปญญาศรัทธาเล่ือมใส มีความใกลชิดกับพระภิกษุสงฆ จึงทราบ 
เหตุการณโดยตลอดวา พระบรมศาสดาทรงอนุญาตใหพระภิกษุมีผาสําหรับใชสอยเพียง ๓ ผืน คือ 
ผาจีวรสําหรับหม ผาสังฆาฎิสําหรับหมซอน และผาสบงสําหรับนุง ดังนั้นเม่ือเวลาพระภิกษุจะ

                                                             

 
๒๙ขุ.ธ.อ (ไทย) ๑/๒/๒/๗๓/๑๑๕. 



๕๘ 
 

อาบน้ําจึงไมมีผาสําหรับผลัดอาบน้ํา ก็จําเปนตองเปลือยกายอาบน้ําอาศัยเหตุนี้ เม่ือพระบรมศาสดา
เสด็จมาประทับท่ีบานและเสร็จภัตกิจแลว นางวิสาขา จึงไดเขาไปกราบทูลขอพร เพ่ือถวายผาอาบ
น้ําฝนแกพระภิกษุสงฆ พระพุทธองคประทานอนุญาตตามท่ีขอนั้น และนางวิสาขาก็เปนบุคคลแรก
ท่ีไดถวายผาอาบน้ําฝนแกพระภิกษุสงฆ๓๐ 
 
  (๔)  เอตทัคคะในฝายผูเปนทายิกาและตั้งความปรารถนานางวิสาขา ไดช่ือวาเปน
มหาอุบาสิกาผูยิ่งใหญ เปนยอดแหงอุปฏฐายิกา ทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาดวยวัตถุจตุปจจัย
ไทยทานตาง ๆ ท้ังท่ีถวายเปนของสงฆสวนรวม และถวายเปนของสวนบุคคลคือแกพระภิกษุแตละ
องค ๆ การทําบุญของนางนับวาครบถวนทุกประการตามหลักบุญกิริยาวัตถุ ดังคําท่ีนางเปลงอุทาน
ในวันฉลองวิหาร คือ วัดบุพพาราม ท่ีนางสรางถวายนั้นดวย คําวา “ความปรารถนาใด ๆ ท่ีเราตั้งไว
ในกาลกอน ความปรารถนานั้น ๆ ท้ังหมดของเราไดสําเร็จเสร็จส้ินสมบูรณทุกประการแลวความ
ปรารถนาเหลานั้น คือ 
    ๑. ความปรารถนาท่ีจะสรางปราสาทฉาบดวยปูนถวายเปนวิหารทาน 
   ๒. ความปรารถนาท่ีจะถวายเตียง ตั่ง ฟูก หมอน และเสนาสนภัณฑ 
  ๓. ความปรารถนาท่ีจะถวายสลากภัตเปนโภชนาทาน 
  ๔. ความปรารถนาท่ีจะถวายผากาสาวพัสตร ผาเปลือกไม ผาฝาย เปน 
จีวรทาน 
  ๕. ความปรารถนาท่ีจะถวายเนยใส เนยขน น้ํามัน น้ําผ้ึง น้ําออย เปน
เภสัชทาน ความปรารถนาเหลานั้นของนางวิสาขาสําเร็จครบถวนทุกประการ สรางความเอิบอ่ิมใจ
แกนางยิ่งนัก พระผูมีพระภาคจึงไดทรงประกาศยกยองนางในตําแหนงเอตทัคคะเปนผูเลิศกวา
อุบาสิกาท้ังหลายในฝาย ผูเปนทายิกา 
   
  (๕)  บั้นปลายชีวิตของนางวิสาขานางวิสาขาไดเขวัดรักษาศีลอุโบสถตลอดชีวิต  
ดวยอานิสงสแหงการบริจาทานและสรางกุฏิวิหาร  นางวิสาขาใชเงินฉลองวิหารถึงเกาโกฏิกหาปนะ
พรอมดวยหญิงสหายประมาณ ๕๐๐ คนขึ้นปราสาท ไดเห็นสมบัติของปราสาทนั้น ดีใจกลาวกับ
เพ่ือนหญิงวา เม่ือฉันสรางปราสาทหลังนี้งามถึงเพียงนี้ ขอเธอท้ังหลายจงอนุโมทนาบุญท่ีฉัน
ขวนขวายนั้น ฉันขอใหสวนบุญแกพวกเธอ เพ่ือนหญิงท้ังหมดมีใจเล่ือมใสตางอนุโมทนาวา  สาธุ 
สาธุ ดีจริง  

                                                             

 
๓๐วิ.ม.อ.  (ไทย) ๕/๑๕๓-๑๕๕ 



๕๙ 
 

 บรรดาเพ่ือนหญิงเหลานั้น เพ่ือนอุบาสิกาคนหนึ่งไดใสใจถึงการแผสวนบุญใหนั้นเปน
พิเศษ  สุดทายตอมาไมนาน นางไดส้ินลมหายใจ  ไปบังเกิดในภพดาวดึงส ดวยบุญญานุภาพของ
นางไดปรากฏวิมานหลังใหญ ยาวกวางและสูงสิบหกโยชน ประดับประดาดวยหองรโหฐาน กาํแพง
อุทยานและสระโบกขรณีเปนตนมิใชนอย ลองลอยอยูในอากาศ แผรัศมีของตนไปไดรอยโยชน 
อัปสรนั้น เม่ือจะเดินก็เดินไปพรอมกับวิมาน สําหรับมหาอุบาสิกาวิสาขา เพราะมีจาคะไพบูลยและ
มีศรัทธาสมบูรณจึงบังเกิดในสวรรคช้ันนิมมานรดี ไดดํารงตําแหนงอัครมเหสีของทาวสุนิมมิต
เทวราช๓๑ 
 
 ๓.๒.๔  คุณธรรมของความเปนมารดา 
 พระพุทธเจาตรัสวา มารดาบิดาเปนพรหมของบุตร เพราะประกอบไปดวยคุณธรรมของ
พรหม คือเมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา  พอแมเปนพรหมของลูก เพราะเหตุท่ีพรหมธรรม ๔ 
ประการ  ดังนี้คือ  
 ๑)มีเมตตา คือมีความปรารถนาดีตอลูกไมมีท่ีส้ินสุด  
 ๒)มีความกรณุา คือหวั่นใจในความทุกขของลูกและคอยชวยเหลือเสมอไมทอดท้ิง  
 ๓)   มีมุทิตา คือเม่ือลูกมีความสุขสบาย ก็มีความปลาบปล้ืมยินดีดวยความจริงใจ  

 ๔)   มีอุเบกขา คือเม่ือลูกมีครอบครัวสามารถเล้ียงตนเองไดแลวก็ไมวุนวายกับชีวิต
ครอบครัวของลูกจนเกินงาม และหากลูกผิดพลาดก็ไมซํ้าเติม แตกลับคอยเปนท่ีปรึกษาใหเม่ือลูก
ตองการ มารดาบิดาเปนบุรพเทพ คือเปนเทวดากอนกวาเทวดาท้ังปวง ก็เทวดาหรือเทพนั้นมี ๓ 
พวกคือสมมติเทพ เทวดาโดยสมมติ ไดแกพระราชา พระราชินี พระราชโอรส และพระราชธิดา ๑ 
อุปปตติเทพ เทวดาโดยอุบัติ คือเกิดปนเทวดาโดยกําเนิดในเทวโลก ๖ ช้ันมีจาตุมหาราชิกา เปนตน 
กับพรหมโลกอีก ๒๐ ช้ันรวมเปน ๒๖ ช้ันท่ีจัดเปนเทวดาโดยกําเนิด ๑ วิสุทธิเทพ เทวดาผูบริสุทธ์ิ
หมดจดจากอาสวะกิเลสท้ังปวงซ่ึงไดแกพระอรหันตขีณาสพ๓๒ 
 
๓.๓  ลักษณะของบุคคลที่เปนบิดาตนแบบ 
         ลักษณะของบุคคลท่ีเปนบิดาตนแบบนั้น  หมายถึง  ผูท่ีบุคคลท่ีเปนแบบอยางท่ีดีของบุตรธิดา  
หรือเปนพอพิมพของบุตรธิดา  ผูเปนบิดาตองเปนตัวอยางท่ีดีใหบุตรธิดาดูกอน  ใหบุตรธิดาเห็น
เปนประจักษ ผูเปนบิดาตองรูจักหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือ ตองรูจักรักษาศีล ๕ ขอ ดังนี้ 

                                                             

 
๓๑วิ.มาน..อ.(ไทย)  ๒/๑/๓๕๘-๓๖๙. 

 
๓๒อภิ. วิ.ภงฺค. (ไทย)  ๓๕ / ๓๖๙/๓๗๖. 



๖๐ 
 

  ๑)   รูจักละเวนจากการเบียดเบียนสัตว มีเมตตาปราณี 
  ๒)  ละเวนจากการหยิบฉวยของคนอ่ืน มีน้ําใจโอบออมอารีเสียสละ 
  ๓)   ละเวนจากการประพฤติผิดในดานชูสาว  ยินดีแตคูครองของตน 
   ๔)  ละเวนจากการพูดไมจริง  ซ่ือสัตยสุจริต 
  ๕)  ละเวนจากการดื่มส่ิงท่ีมึนเมาทุกชนิด มีสติสัมปชัญญะท่ีสมบูรณ  ๓๓ 
 คุณลักษณะของบุคคลท่ีเปนบิดาตนแบบตองมีศีล  ๕  ขอเปนหัวธรรมในเบ้ืองตนในการ
ท่ีจะใหบุตรธิดาเปนคนดีได  ตองผูนําปฏิบัติรักษาศีลใหเปนแบบอยาง  คนรุนหลังจึงจะเอาเปน
ตัวอยางไปประพฤติตามได 
 
๓.๔  ตัวอยางบุคคลที่เปนบิดาตนแบบ 
         ตัวอยางบุคคลท่ีเปนบิดาตนแบบนั้น   หมายถึง  บุคคลท่ีเปนแบบอยางท่ีดีของบุตรธิดา  หรือ
เปนพอพิมพท่ีดีของบุตรธิดา  ครูอาจารย  เปนแบบอยางท่ีดีแกลูกศิษย   บิดาเปนแบบอยางท่ีดีแก
บุตรธิดาบุคคลท่ีจะเปนตัวอยางท่ีดีตองหลักธรรมยึดถือปฏิบัติ  ๕  ประการ ดังนี้  คือ 
  ๑)  ปองกนัมิใหหลงผิดเสียคน 
  ๒)  ปลูกฝงนิสัยดีงาม 
  ๓)  สงเสริมใหการศึกษาและรูจักเล้ียงชีพ 
  ๔)  หาคูครองท่ีเหมาะสมให 
  ๕)  มอบทรัพยมรดกให  ๓๔ 
 ผูเปนบิดาตองรูจักปกปองบุตรธิดามิใหหลงทิศทางในการดําเนินชีวิต  ปลูกฝงส่ิงท่ีดีงาม
ดวยการพูดจาในส่ิงท่ีเปนประโยชน  ใหการศึกษาตามลักษณะนิสัยใจคอ  สนับสนุนใหไดคูครองท่ี
มีศีลธรรมจึงอยูรวมชีวิตได  เม่ือถึงวัยสมควรก็แบงทรัพยสินใหไปตั้งตัวเล้ียงครอบครัว  เพ่ือสราง
อนาคตท่ีใหแกตนและครอบครัว  ในบทนี้ผูวิจัยไดยกตัวอยางเอาอุบาสกในพระพุทธศาสนามาเปน 
ตัวอยาง  คือ  ทานอนาถบิณฑิกเศรษฐี มีชีวประวัติ  ดังนี้  คือ 
 
 
 
  

                                                             

 
๓๓องฺ. ปฺจก. (ไทย)  ๒๓ / ๒๒๖. 

 ๓๔ที. ปาฏ.ิ (ไทย) ๑๑/ ๒๐๒. 



๖๑ 
 

๓.๔.๑  ชีวประวัติของทานอนาถบิณฑิกเศรษฐ ี
  ปฐมวัย 
 ทานอณาถบิณฑิกเศรษฐีมหาอุบาสกคือ ทานเปนชาวเมืองสาวัตถีโดยกําเนิดเกิดใน
ตระกูลท่ีมีทรัพยมหาศาล เดิมทานช่ือ สุทัตตะ เพราะเหตุท่ีทานมีเมตตาชวยเหลือคนยากไรอยูเปน
ประจํา จึงถูกเรียกวา อนาถบิณฑิกะ(ผูมีกอนขาวสําหรับคนยากจน)ทานเศรษฐีไดสรางโรงทานเพ่ือ
แจกจายทานใหกับคนยากจนท่ัวไป ทานไดมีโอกาสพบพระพุทธเจาเปนครั้งแรก เม่ือทานไปเยี่ยม
ญาติของทานท่ีเปนชาวกรุงราชคฤห และทานไดมีโอกาสฟงธรรมจากพระพุทธเจาท่ีทรงแสดงอนุปุ
พพิกถา หลังจากฟงธรรมพระพุทธองค ไดบรรลุพระโสดาบัน ทานไดประกาสตนเปนพุทธมามกะ 
มีอจรศรัทธา(ศรัทธาท่ีม่ันคงไมคลอนแคลน)ในพระพุทธศาสนา ทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาอยาง
แรงกลา ไดสรางวัดถวายพระพุทธเจาเพ่ือเปนท่ีจําพรรษาของพระพุทธองค และพระภิกษุสงฆ คือ
วัดเชตวัน โดยปกติทานเศรษฐีจะไปวัดฟงธรรมและสนทนาธรรมกับ พระพุทธองคหรือพระสงฆ
รูปอ่ือๆ ทุกครั้งท่ีทานไปวัดไมเคยไปมือเปลาแตตองมีของขบเคี้ยวควรฉันไมผิดวินัยสงฆ ติดไมติด
มือไปดวยทุกครั้ง และยังไดนิมนตพระสงฆเปนจํานวนมากมารับบิณฑบาทท่ีบานเปนประจาํทุกเชา 
มีบางช่ังท่ีเศรษฐกิจของแควนโกศลตกต่ําลง รายไดของทานเศรษฐีลดนอยลงไปตามลําดับ แต
เศรษฐีไมเคยละเวนการบํารุงพระพุทธศาสนา เคยทําอยางไรก็ทําเหมือนเดิม แตคุณภาพอาจลดลง
ไปบาง จนรายไดของทานดีขึ้นมาในชวงระยะหลัง และเศรษฐกิจดีขึ้นโดยลําดับทานไดทํานุบํารุง
พระพุทธศาสนามาอยางมากมาย และเปนแบบอยางท่ีดีของเหลาพุทธบริษัทท่ัวไปในสมัยนั้น๓๕ 
 หลังจากชาติท่ีทานอนาถบิณฑิกะตั้งความปรารถนาตําแหนงเอตทัคคะ ในครั้งศาสนา
พระพุทธเจาปทุมุตคระแลวทานไดเวียนวายดายเกิดอยู ๑ แสนกัปแลวไดมาเกิดเปนบุตรของสุมน
เศรษฐี ในกรุงสาวัตถีในสมัยพระพุทธเจาโคดมพระองคนี ้
 สุมนเศรษฐี บิดาของอนาถบิณฑิกอุบาสก มีประวัติท่ีปรากฏในคัมภีรเพียงระบุวาเปน
บิดาของพระสุภูติเถระกับทานอนาถบิณฑิกะเทานั้น สวนมารดาของทานอนาถบิณฑิกะ ไมปรากฏ
ประวัติในคัมภีร ท่ีทานไมกลาวประวัติมารดาบิดาไวละเอียด เพราะทานสุมนเศรษฐีกับภรรยา มีได
เปนคนสําคัญระดับอุบาสกเชนบุตรชาย ทานท้ังสอง เปนเพียงมารดาบิดา  ของอุบาสกผูเลิศทาง
ถวายทานเทานั้น จึงมีกลาวถึงแตเพียงช่ือ 
 ทานอนาถบิณฑิกะมีนองชายช่ีอสุภูต๓ิ๖    ปรากฏขอความในคัมภีรเถรคาถาอรรถกถาวา 
วันท่ีพระบรมศาสดาวับถวายพระเชตวันมหาวิหาร สุภูติกุฏมพี ไดไปกับทานอนาถบิณฑิกะไดฟง

                                                             
๓๕ วิ.จ.ู(ไทย) ๗/๓๐๔/๓๐๗/๑๑๑-๑๑๙. 

 ๓๖ ขุ.เถร.อ. (ไทย) ๒/ ๓ / ๔๓. 



๖๒ 
 

พระธรรมเทศนาของพระศาสดาเกิดศรัทธา จึงออกบวช ครั้นบวชแลวก็ไดเรียนมาติกาท้ังสอง๓๗   
จนทรงจําชํานาญแลวทูลขอใหพระบรมศาสดาทรงสอนกัมมัฏฐานแลวไปบําเพ็ญสมณธรรมในปา   
ทานสุภูติเถระเจริญวิปสสนามีเมตตาฌาน คือสมาธิท่ีทําเพ็ญใหเกิดขึ้นมาดวยการเจริญเมตตาเปน
พ้ืนฐาน จนไดบรรลุอรหัตตผลพระสุภูติเถระเปนพระสาวกระดับเอตทัคคะ เวลาทานออกรับ
บิณฑบาตทานจะเขาเมตตาฌาน พอออกจากฌานแลวจึงรับภัตตาหารทุกบาน ทานตองการใหทายก
ทายิกาผูถวายภัตตาหารแกทานไดรบผลานิสงสมาก พระบรมศาสดาจึงทรงยกยองทานพระสุภูติ
เถระวาเปนผูเลิศกวาภิกษุท้ังหลายผูเปนทักขิไณยบุคคล คือ ผูควรรับทักษิณาทาน 
ทานมีช่ือเสียง ทายกทายิกาตางหวังจะทําบุญกับทาน ทานเท่ียวจาริกโปรดประชาชนตามชนบท 
 อนาถปณฑิกอุบาสก    ยังมีนองชายช่ือวาจูฬอนาถบิณฑิกะ คําวา    มหาอนาถบิณฑิกะ ท่ี
ปรากฏในคัมภีร คือทานอนาถบิณฑิกะ ท่ีเรียกวา   มหาอนาถบิณฑิกะ เพ่ือใหแตกตางจากทานจูฬ
อนาถบิณฑิกะ ซ่ึงเปนผูไดรับการขนานนามวาอนาถบิณฑิกะอีกทานหนึ่ง ทานจูฬอนาถบิณฑิกะนี้ 
พระพุทธโฆสเถระ ไดเลาประวัติไวในคัมภีรวิสุทธิมรรควา   เม่ือคราวท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงยมก
ปาฏิหาริยนั้น  ไดมีบริษัท   ๔ คือภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา มาชุมนุมกันตั้งคายพักเตม็พ้ืนท่ี ๑๒ 
โยชน เพ่ือจะดูพระพุทธเจาแสดงยมกปาฏิหาริย ทานจูฬอนาถปถฑิกะ ใหการอุปถัมภบริษัท  ๔ 
ดวย ปจจัย ๔ คือ อาหาร เครื่องนุงหม ท่ีพัก  เภสัช๓๘  ในคัมภีรทีฆนิกาย ปาฎิกวรรคอรรถกถา ได
ยกทานจูฬอนาถบิณฑิกะกับทานมหาอนาถบิณฑิกะ เปนตัวอยางอุบาสกประเภทครองเรือน มี
ครอบครัว๓๙ บุคคลเหลานี้ เปนพระโสดาบัน ซ่ึงเปนผูถือสัจจะ    มีวาจาท่ีกลาวออกมาเช่ือถือได    
ดังท่ีทานกลาวไววา ผูมีวาจาเช่ือถือได คือพระโสดาบัน๔๐ 
 นองสาวของทานอนาถบิณฑิกะ ซ่ึงไดเปนภรรยาของเศรษฐีชาวกรุงราชคฤหนั้น ไมมีช่ือ
และประวัติปรากฏในพระไตรปฎกและอรรถกถา มีกลาวถึงแตเพียงวาเปนภรรยาของเศรษฐี
ชาวกรุงราชคฤห๔๑    ซ่ึงเปนสหายของทานอนาถบิณฑิกะเทานั้น   สวนในคัมภีรชินัตถปกาสินิระบุ 
วา ช่ือสิริสุมานา 
 
  
 

                                                             
  
 ๓๘ วิสุทฺธ.ิ (ไทย) ๒ / ๒ / ๑๓๒ . 
 ๓๙ที.สี.อ. (ไทย) ๓ /๑/ ๓๐๐ 

 ๔๐วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๔๕/๔๗๖,๔๕๔/๔๘๑. 
 ๔๑วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๐๔/๑๑๑. 



๖๓ 
 

            ๓.๔.๒ มัชฌิมวัยของทานอนาถบิณฑิกะ 
 ทานอนาถบิณฑิกะมีภรรยานามวา "ปุญญลักขณา" ภรรยาของทานเปนนองสาวของ
เศรษฐีชาวกรุงราชคฤห๔๒ ประวัติภรรยาของทานอนาถบิฌฑิกะท่ีระบุช่ือมีกลาวถึงในสิริชาดกและ
ในสุลสาชาดก๔๓ ๒ แหง ซ่ึงก็เปนเพียงการเอยช่ือเปนตัวประกอบเรื่องเทานั้น 
นอกจากนี้เพียงกลาวถึงวา เปนภรรยาของอนาถบิณฑิก แตมิไดระบุช่ือ ไดแกในสันติเกนิทาน ใน
เปตวัตฤอรรถกถา และในสิริกาฬกัณณิชาดก๔๔ 
 ทานอนาถบิณฑิกะมีบุตร ๒ คน คนหนึ่งมีประวัติปรากฏชัดเจน ช่ือกาละ๔๕  อีกคนหนึ่ง
ไมปรากฏช่ือ ไดไปบวชอยูกับพระสุภูติเถระผูเปนอา ทานพระสุภูติเถระพาเขาเฝาพระพุทธเจา
กราบทูลวา ภิกษุท่ีพามาเขาเฝารูปนี้มีศรัทธาเปนบุตรของอนาถบิณฑิกอุบาสก๔๖ ไดออกบวชดวย
ศรัทธา ขอใหพระพุทธเจาสอนเรือ่งศรัทธา ซ่ึงพระพุทธองคก็ไดทรงส่ังสอนตามท่ีดองการ ในตอน
จบ พระพุทธเจาไดรับส่ังกับพระสุภูติเถระวาถาตองการจะเขาหาพระองค  ก็ใหเขาหากบัภกิษนุัน้ได
เสมอ๔๗ ทานอนาถบิณฑิกะมีธิดา  ๓  คน คนโตช่ีอมหาสุภัททา  คนรองช่ือจูฬสุภัฑทา  คนเล็กช่ือ
สุมนา๔๘ 
 ทานอนาถบิณฑิกะมีลูกเขยคนโต ซ่ึงเปนสามีของนางมหาสุภัททา ไมปรากฏช่ือและวงศ
ตระกูล เขยคนท่ี ๒ เปนลูกชายของสหายของทานเอง ลูกสาวคนเล็ก คือนางสุมนา มิไดแตงงาน 
นางถึงแกกรรมกอนทานอนาถบิณฑิกะ 
 ทานอนาถบิณฑิกะมีลูกสะใภช่ีอสุชาดา เปนนองสาวของนางวิสาขามหาอุบาสิกาลูกสาว
ของธนัญชัยเศรษฐี๔๙ นอกจากนี้ ทานยังมีหลานสาว ๑ คนไมปรากฏช่ือ๕๐  มีหลานชาย ๒ คน คน
หนึ่งช่ือเขมกะ เปนคนประพฤติผิดในทางชูสาว๕๑   หลานชายอีกคนหนึ่งเปนนักเลงสุราไมปรากฏ 
ช่ือ เปนคนท่ีลางผลาญสมบัติของบิดาจนหมดส้ิน๕๒ 
                                                             
 ๔๒วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๐๔/๑๑๑, สํ.ส.อ. (ไทย) ๒ /๔๑๓ 

 ๔๓ขุ.ชา.อ. (ไทย) / ๓ / ๔ / ๒๘๕. 
 ๔๔ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓ / ๑ / ๑๕๐. 
 ๔๕ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑ / ๒ / ๒๗๐-๒๗๔. 
 ๔๖องฺ.เอกาทสก. (ไทย) ๕ /๕๖/ ๕๕๐. 
 ๔๗องฺ.เอกาทสก. (ไทย) ๒๔/๑๔/๔๒๐-๔๒๕. 
 ๔๘ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/ ๒/ ๒๐๓. 
 ๔๙องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๓/๑๒๒-๑๒๕. 
 ๕๐ขุ.เปต.อ. (ไทย)  ๒ / ๒ / ๓๑. 
 ๕๑ขุ.ธ.อ. (ไทย)  ๑ / ๒ /๒๐๕-๒๐๘. 
 ๕๒ขุ.ชา.อ. (ไทย)  ๓ / ๔ / ๓๒๒. 



๖๔ 
 

 ทานอนากบิณฑิกะ ตองมีคนรับใชมากมายท้ังชายหญิง แตท่ีมีประวัติปรากฏในคัมภีรนั้น 
เฉพาะคนสําคัญซ่ึงมีบทบาทเกี่ยวของกับพระรัตนตรัย หญิงรบใชคนสําคัญท่ีปรากฏในคัมภีรมี ๓ 
คน คือ (๑) นางปุณณา ซ่ึงตอมาบวชเปนภิกษุณี บําเพ็ญเพียรจนบรรลุอรหัตผล๕๓(๒)นางโรหิณี 
เปนคนท่ีใชสากตีแมลงวันใหมารดา แตพลาดไปตีถูกมารดาของตน จนถึงแกกรรม๕๔ (๓) หญิงรับ
ใชคนหนึ่งไมปรากฏช่ือ ซ่ึงถูกโจรลอลวงจะฆาชิงทรัพย แตนางใชอุบายฆาโจรตาย๕๕ 
 ทานมีคนรับใชชายเปนคนเล้ียงโคช่ือนันทะ ซ่ึงตอมาไดฟงธรรมจากพระพุทธองคแลว
บรรลุโสดาปตติผล แคไมนานก็ถูกศัตรูฆาเสียชีวิต๕๖   มีคนงานท่ีมารับจางทํางานภายนอกบานคน
หนึ่ง วันอุโบสถวันหนึ่ง ไมไดกินอาหารท้ังวัน กลับมาบานทราบวาคนในบานทานอนาถบิณฑิกะ 
ถืออุโบสถอดอาหารเย็น จงตองการรักษาอุโบสถบางอดอาหารจนถึงแกกรรม ไปเกิดเปนเทวดา๕๗ 
มีคนรับใชชาย ไมปรากฏช่ือ อยูประจําท่ีหมูบานคนงาน ในแควนกาสิ ซ่ึงทานอนาถบิณฑิกะ 
มอบหมายใหคอยจัดเตรียมอาหารไวถวายพระอาคันตุกะ๕๘ มีคนรับใชชายอีกคนหนึ่งช่ือทาสกะ ซ่ึง
ทานอนาถบิณฑิกะอุบาสกมอบหมายใหเปนคนทําความสะอาดวัดพระเชตวัน ไดทําความสะอาดวดั
พระเชตวันดวยความตั้งใจ ไดพบพระพุทธเจาและไดฟงธรรมเปนประจํา เกิดศรัทธา อนาถบิณฑิก
อุบาสกทราบเขาก็อนุญาตใหบวช แดพอไดบวชก็เปนภิกษุท่ีเกียจคราน ไมทําวัตรปฏิบัติฉันแลวก็
นอน เวลามีการแสดงธรรม ก็หลบไปหลับกรนอยูมุมหนึ่ง ตอมาพระพุทธเจาไดทรงแสดงธรรมให
ทานเกิดความสลดใจ ทานจึงตั้งใจบําเพ็ญสมณะธรรม ไมนานนักก็ไดบรรลุอรหัตตผล๕๙ 
  

 มิตรสหายทานอนาถบิณฑิกะ มีสหายเปนจํานวนมาก แตท่ีปรากฏช่ือมี ๒ คน คืออุคค
เศรษฐี๖๐ และกาฬกัณณีเศรษฐี๖๑ นอกนั้นไมปรากฏช่ือ 
 ทานอุคคเศรษฐีไดสูขอสกสาวคนรอง คือจูฬสุกัททา ของทานอนาถบิณฑิกะเพ่ือให
แตงงานกับลูกชายของตน กอนจะตกลงใจ ทานอนาถบิณฑิกะไดเขาเฝาาพระพุทธเจาและรับ
โอวาทจากพระพุทธองค  แลวจึงยกลูกสาวใหแตงงานกับลูกชายของอุคคเศรษฐี๖๒ 

                                                             
 ๕๓ขุ.เถรี. (ไทย) ๒๖/๒๖๓/๕๙๔. 
 ๕๔ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓ / ๒/ ๓๐ 

 ๕๕ขุ.ชา.อ. (ไทย) / ๓ / ๕ / ๔๘๗ 

 ๕๖ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๑ /๒ / ๔๔๑-๔๔๔ 

 ๕๗ที.สี.อ. (ไทย) / ๑ / ๒ /๑๑๖-๑๑๗. 
 ๕๘วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๙๕-๕๙๖ 

 ๕๙ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๑๗/๓๐๙. 
 ๖๐ขุ.ธ.อ. (ไทย) / ๑ / ๒ /  ๑๘๒-๑๘๙ 

 ๖๑ขุ.ชา.อ. (ไทย) / ๓ / ๒ /๒๘๓ 



๖๕ 
 

 สหายนองเขยของทานอนาถบิณฑิกะ ในคัมภีรพระไตรปฎก-อรรถกถา-ฎีกา มิไดระบุช่ือ
ท่ีเปนอสาธารณนาม ใชแตคําวา   ราชคหเสฎฐี (เศรษฐีชาวกรุงราชคฤห)   ซ่ึงเปนสาธารณนาม เปน
ใครก็ไดท่ีเปนเศรษฐีอยูกรุงราชคฤห แตในคัมภีรชินัดถปกาสินีระบุวาเศรษฐีชาวกรงราชคฤห 
ช่ือวา วิสาละ๖๓สหายท่ีไมปรากฏช่ือคนหนึ่งเปนเศรษฐีชาวปจจันตชนบท ซ่ึงเปนคนอกตัญู 
ตอทานอนาถบิณฑิกะ สหายท่ีไมปรากฏช่ืออีกคนหนึ่ง เปนคนท่ีต่ําตอยฐานะยากจนแตเปนคนท่ี
กตัญูตอทานอนาถบิณฑิกะ 
 

 ๓.๔.๓ คุณธรรมของทานอนาถบิณฑิกะเศรษฐี 

 อนาถบิณฑิกเศรษฐีเปนผูม่ันคงในการทําบุญ เปนผูมีความม่ันคงในการทําบุญตั้งแตยังเยาว 
วัยเปนคนใจบุญสุนทานมากชอบทําบุญกุศลโดยเฉพาะการใหทานและฟงธรรมเปนประจําทํา
หนาท่ีของชาวพุทธไดอยางสมบูรณ การอุปถัมภบํารุงพระสงฆ การชักชวนมหาชนใหทําบุญกุศล
ดวยการใหทานและเม่ือบานใดมีกิจการงานบุญเกิดขึ้นทานมักจะไดรับการเช้ือเชิญใหไปรวมงาน 
บุญนั้น ๆ อยูเสมอ ๆ ทานยังชักชวนใหเพ่ือนสนิทมิตรสหายตลอดจนบริวารใหหม่ันสดับตรับฟง
ธรรมะ เพ่ือนําไปสูการปฏิบัติใหเกิดผล 
 ทานอนาถบิณฑิกะ  จัดเปนบุคคลผูเปนตนแบบในดานเปนบุคคลท่ีสมบูรณดวยคุณธรรม 
ในดานคุณธรรมท่ีมีภายในตนจัดแยกไดเปน  ๓ ประการ   คือ 
 ๑. ทาน  การให  การแบงปน  ทานอนาถบิณฑิกะ  พอใจในการถวายทานแดพระสงฆ  
พอใจในการใหทานแกคนยากจนอนาถา  คุณสมบัติเฉพาะตัวของทาน  คือ  ดานถวายทานใน
พระพุทธศาสนา  และการใหทานแกคนยากจนไรท่ีพ่ึง ทานเฉล่ียสวนแหงความดีใหผูอ่ืน  ยินดีใน
ความดีของผูอ่ืน 
 ทานไดถวายปจจัย  ๔ บํารุงพระพุทธเจาพรอมพระภิกษุสงฆทุกวัน  ไปวัดพระเชตวันมหา
วิหารทุกวันไมขาด  ไมเคยไปมือเปลา จะตองมีของเคี้ยวของฉัน น้ําปานะ และ  ผาไปถวาย
พระภิกษุสงฆ  ในคราวท่ีขาดแคลนทรัพยไมมีของเหลานั้น  ทานก็จะใชผาหอทรายไปเกล่ียใน
บริเวณวันพระเชตะวันมหาวิหาร   ทานถวายทาน  รักษาศีลแลวก็กลับบาน  เปนอุบาสกท่ีมีคติแบบ
พระโพธิสัตว  ฉะนั้น  พระพุทธเจา  จึงทรงแตงตั้งใหทานดํารงตําแหนงเอตทัคคะในฐานะเปน
ทายกผูเลิศในทางถวายทาน๖๔ 
                                                                                                                                                                              
 ๖๒ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๑ / ๒ / ๑๘๓ 

 ๖๓ชินัตถปกาสินี.(ไทย) ๒ / ๑๕๖ 

   ๖๔องฺ.เอกก.(ไทย) ๒๐/๒๔๙/๒๖, องฺ.เอกก. (ไทย)   ๒๐/๒๔๙/๓๑, วิ.อ.  (ไทย) ๗๓๒๕ 



๖๖ 
 

 ๒. ศีล  การรักษากาย  วาจา  ใหเรียบรอย ทานอนาถบิณฑิกบรรลุธรรมเปนโสดาบันแลวก็
รักษาศีล  ๕   ไมขาดไมบกพรอง  ภรรยา  คือ  นางปุญญลักษณา  บุตรธิดา คนรับใชชายหญิง  
ตลอดจนกระท่ังพวกกรรมกรท่ีทํางานรับคาจางทุกคนก็รักษาศีล ๕ ไมขาดไมบกพรองเชนกัน  
ทานประพฤติออนนอมถอมตน ชวยขวนขวายในกิจของสงฆและประชาชนท่ัวไป 
 ๓. ภาวนา     การเจริญบําเพ็ญคุณธรรมใหมียิ่งๆขึ้นไป  ทานอนาถบิณฑิกไดบําเพ็ญ
คุณธรรมดานทาน  ศีล  เปนประจําอยูแลว   ยังไดบําเพ็ญดานธัมมัสสวนะ  ชักนําใหผูอ่ืนไดฟง
ธรรม  เจริญพุทธานุสติ ธัมมานุสติ  สังฆานุสติ  จิตใจแนบสนิทอยูกับพระรัตนตรัย ทานเปนสัมมา 
ทิฏฐิกบุคคล มีความเห็นตรง  เช่ือกรรม  ไมเช่ือมงคลตื่นขาว 
 นอกจากนี้ในคัมภีรอังคุตตรนิกาย  ฉักกนิบาต พระพุทธเจาไดทรงแสดงคุณธรรมของ
อุบาสกเอตทัคคะไววา  ทานอนาถบิณฑิกะบริบูรณดวยคุณธรรม ๖ ประการ คือ 

๑. มีความเล่ือมใสอยางไมหวั่นไหวในพระพุทธเจา 
๒. มีความเล่ือมใสอยางไมหวั่นไหวในพระธรรม 
๓. มีความเล่ือมใสอยางไมหวั่นไหวในพระสงฆ 
๔. มีอริยศีล (โลกุตรศีล) 
๕. มีอริยญาณ (ปจจเวกขณญาณ) 
๖. มีอริยวิมุตติ (วิมุตติระดับเสขะ)๖๕ 

 ทานอนาถบิณฑิกอุบาสก  ประพฤติเปนแบบอยางท่ีดี ในดานปกปองเชิดชูพระพุทธศาสนา
ในดานเผยแผหลักการพระพุทธศาสนา  และในดานอุปถัมภบํารุงพระพุทธศาสนาเปนผูมีเกียรติคุณ
ปรากฏยิ่งกวาอุบาสกเอตทัคคะทานอ่ืน  เปนอุบาสกท่ีเอาใจใสในการอุปถัมภบํารุงพระพุทธศาสนา  
ดวยการถวายปจจัย  ๔  แดพระภิกษุสงฆอยางสมํ่าเสมอไมขาด   เปนผูพอใจในการฟงธรรมอยางยิง่  
ไดศึกษาเรียนรูหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาจนสามารถช้ีแจงหลักการของพระพุทธศาสนาให
นักบวชนอกพระพุทธศาสนาฟงได  ใหความรวมมือในการชําระอธิกรณท่ีเกิดขึ้นในคณะสงฆ  เชน
อธิกรณ เรื่องท่ีภิกษุณีมารดาพระกุมารกัสสปะตั้งทองกอนบวชแลวมาบวชโดยไมรูวาตัวเองตั้งทอง
นอกจากนี้ยังชักนําประชาชนจํานวนมากใหมานับถือพระพุทธศาสนา 
 ดังนั้น ผูเปนบิดาท้ังหลาย  ไมวาในปจจุบัน หรือในอนาคต ควรจะไดดําเนินตามแบบอยาง
ทานอนาถบิณฑิกะ  ในดานการบํารุงพระพุทธศาสนา   ในดานมีความเล่ือมใสในพระรัตนตรัย   ใน
ดานเคารพรักพระรัตนตรัย  ในดานสนใจศึกษาเรียนรูหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และในดาน
ชวยเหลือชําระอธิกรณขึ้น  ตามความสามารถและกําลังของตน 
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 ในอรรถกถาธรรมบท๖๖ภาคท่ี๖ ไดกลาวถึงกุสโลบายของอนาถบิณฑิกเศรษฐีท่ีตองการ
ใหบุตรชายของตนเขาถึงธรรม เนื่องจากบุตรชายเปนคนไมศรัทธาเล่ือมใสในพระพุทธศาสนา ไม
เคยไปฟงธรรมกับพระพุทธเจาท่ีวัด แมพระพุทธเจาเสด็จมาท่ีบานของเศรษฐีบุตรชายก็หลบหนา
เสีย เศรษฐีจึงวิตกกังวลวาบุตรชายขอตนทําเชนนี้ไมดีแน เม่ือตายไปคงตองไปสูทุกคติเปนแนจึงหา
วิธีการใหบุตรชายไดฟงธรรมกับพระพุทธองคโดยการเอาเงินจางใหบุตรไปฟงธรรม สมาทาน
อุโบสถศีล เพราะเห็นแกเงิน 
  

  ๓.๔.๔ ปจฉิมวัยของทานอนาถบิณฑิกะ 
 ทานอนาถบิณฑิกอุบาสก ไดทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา ดวยการถวายปจจัย ๔ ตลอดมา
นับตั้งแตทานรับนับถือพระพุทธศาสนา ถวายทาน รักษาศีล ฟงธรรมเปนประจําทานถึงแกกรรม
กอนพระพุทธเจาขันธปรินิพพาน 
 ในชวงบ้ันปลายชีวิต ทานอนาถบิณฑิกะอุบาสก ปวยเปนไขหนักทุกขทรมานนอนรอ
ความคาย ปกติแลวถาเทํ้าท้ัง ๒ ยังเดินได ทานก็จะไปวัดพระเชตวันเขาเฝาพระพุทธเจาวันละ ๑ 
ครั้งบาง ๒ ครั้งบาง ๓ ครั้งบาง ไมขาด นอกจากจะไปเขาเฝาพระพุทธเจา ทานก็จะไปเยี่ยมเยียน
พระมหาเถระท้ังหลายดวย วันนั้น ทานนอนลุกไมไหวเพราะเทาท้ังสองเดินไมได จึงไดเรียกบุรุษ
รับใชคนหนึ่งมาส่ังใหไปเขาเฝาพระพุทธองคใหถวายอภิวาทพระยุคลบาทของพระพุทธองค แทน
ตนแลวกราบทูลใหพระองคทรงทราบวาทานไมสบายเปนไขหนักทุกขทรมาน ขอฝากการถวาย
อภิวาทพระยุคลบาทมาถึงพระพุทธองค แลวใหไปหาทานพระสารีบุตร ใหกราบเทาทานพระสารี
บุตรแทนตนกราบเรียนใหทานทราบวา คนไมสบายเปนไขหนักทุกขทรมาน  ขอฝากการกราบเทา
มาถึงทานพระสารีบุตร ใหนิมนตทานพระสารีบุตรชวยอนุเคราะหไปเยี่ยมท่ีบานดวย 
 บุรุษรับใชรับคําแลวไดไปเขาเฝาพระพุทธเจาท่ีพระเซตวันมหาวิหาร ในเวลาเย็นพลบค่ํา 
ไดถวายอภิวาทพระพุทธองค กราบทูลเรื่องท่ีทานอนาถบิณฑิกะไมสบายเปนไขหนักทุกขทรมาน
ใหพระพุทธองคทรงทราบ ถวายอภิวาทพระยุคลบาทพระองคแทนทานอนาถบิฌฑิกะ แลวไดไป
หาทานพระสารีบุตรท่ีกุฏิไหวทานแลวไดกราบเรียนเรื่องราวใหทานทราบกราบเทาพระสารีบุตร
แทนทานอนาถบิณฑิกะ แลวนิมนตพระสารีบุตรไปเยี่ยมทานอนาถบิณฑิกะท่ีบาน 
 ทานพระสารีบุตรรับนิมนต รุงขึ้นมีทานพระอานนทเปนพระอนุจรไปเยี่ยมทานอนาถบิณ
ฑิกะ ไดถามอาการไขทานอนาถบิณฑิกะ ซ่ึงทานอนาถบิณฑิกะเรียนวา ทานจะทนไมไหวจะ
ประคองตนอยูไมไหว อาการทุกขทรมานทวีคูณ ไมทุเลา ไมบรรเทาเลยลมเสียดแทงกระหมอม
เจ็บปวดเหลือประมาณ เหมือนมีคนนําเข็มแหลมคมมาท่ิมแทงในศีรษะเจ็บปวดเหลีอประมาณ  
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เหมือนมีคนแข็งแรงนําเชือกเหนียวมาผูกรัดขันจนดึงลมเสียดแทงทองเจ็บปวดเหลือประมาณ 
เหมือนคนฆาโคนํามีดชําแหละโคอันคมกริบมาเชือดเฉือนในกานก็รูสึกรอนเหลือประมาณ เหมือน
มีชาย ๒ คน แข็งแรงมาจับแขนขายกตัวขึ้นยางพลิกกลับไปมาบนถานเพลิงท่ีรอนระอุ 
 โยมจะทนไมไหว จะประคองตัวอยูไมไหวแลว อาการทุกขทรมาน ยังทวีคูณอยูเรื่อย ๆ 
ไมบรรเทาเลยทานพระสารีบุตรพิจารณาเห็นวา ทานอนาถบิณฑิกะอาการหนักมากไมไหวแลว จึง
แสดงธรรมโปรดเพ่ีอใหทานถือเปนอารมณขมความทุกขทรมาน โดยไมใหยึดถือตา หู จมูก ล้ิน 
กาย ใจ รูป เสียง กล่ิน รส สัมผัส ความรูสึกในใจ ความรับรูอารมณทางตาหู จมูก ล้ิน กาย ใจ การ
กระทบทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ ความรูสึกท่ีเกิดเพราะการกระทบทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ วา
เปนของเรา เม่ือไมยึดถือ ความรับรูอารมณตาง ๆก็จะไมมี 
 ไมใหยึดถือธาตุดิน   ธาตุน้ํา ธาตุไฟ   ธาตุลม   ธาตุอากาศ   ธาตุวิญญาณวาเปนของเรา  
เม่ือไมยึดถือ  ความรับรูอารมณท่ีอาศัยธาตุท้ัง ๖  ก็จะไมมี 
 ไมใหยึดถือรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ วาเปนของเรา เม่ือไมยึดถือความรับรู
อารมณท่ีอาศัยขันธท้ัง  ๕ ก็จะไมมี 
 ไมใหยึดถืออากาสานัญจายตนะ วิญญาณัญจายตนะ อากิญจัญญายตนะ  เนวสัญญานา
สัญญายตนะ วาเปนของเรา เม่ือไมยึดถือ ความรับรูอารมณท่ีอาศัยอรูปฌานท้ัง   ๔ ก็จะไมมี 
 ไมใหยึดถือโลกนี้และโลกหนา   ความรับรูอารมณท่ีอาศัยโลกนี้ และโลกหนาก็จะไมมี 
 ไมใหยึดถือรูปท่ีเห็น เสียงท่ีไดยิน กล่ิน รส สัมผัสท่ีไดทราบ วาเปนของเราเม่ือไมยึดถือ  
ความรับรูอารมณท่ีรู ความรับรูอารมณท่ีอาศัยส่ิงนั้น ๆ ก็จะไมมี 
 พอทานพระสารีบุตรแสดงธรรมจบลง    ทานอนาถบิฌฑิกะไดรองไหน้ําตานองหนา 
 ทานพระอานนทซ่ึงอยูในท่ีนั้นดวยเห็นแลวเขาใจวา ทานอนาถบิณฑิกะมีศรัทธาเล่ือมใส
เปนโสดาบัน ยังกลัวตาย คนอ่ืนใครเลาจะไมกลัว จึงกลาวกับทานอนาถบิณฑิกะวายังอาลัยหวงใย
สมบัติของตนหรือส้ินหวัง 
 ทานอนาถบิณฑิกะ กลาวตอบทานพระอานนทวา ทานมิไดมีความอาลัยหวงใยสมบัตขิอง
ตน มิไดส้ินหวัง แตท่ีทานรองไหเพราะคิดวา ทานอยูใกลชิดพระพุทธเจาและภิกษุสงฆผูท่ีนาเจริญ
ใจเปนเวลานาน ยังไมเคยไดฟงธรรมเทศนาอยางนี ้
 ทานพระอานนทกลาวช้ีแจงวา ธรรมเทศนาอยางนี้ไมเปนท่ีเขาใจสําหรับคฤหัสถผูครอง
เรือน  เปนท่ีเขาใจเฉพาะบรรพชิต 
 ทานอนาถบิณฑิกะเรียนทานพระสารีบุตร ขอใหแสดงพระธรรมเทศนาอยางนี้แกคฤหัสถ
ผูอยูครองเรือน เพราะคนท่ีมีกิเลสเบาบางยังมีอยู ถาพวกเขาไมไดฟงจะเส่ือมจากธรรมผูรูธรรมจักมี 



๖๙ 
 

 ครั้นทานพระสารีบุตรกับทานพระอานนท เยี่ยมอาการไขและเทศนาโปรดทานอนาถบิณ
ฑิกะแลวก็ลุกจากอาสนะกลับพระเชตวันมหาวิหาร๖๗ 
 พอทานพระสารีบุตรกับทานพระอานนท กลับไปไมนาน ทานอนาถบิณฑิกะก็ถึงแก
กรรมแลวไปเกิดบนสวรรคช้ันดุสิต 
 ตอมาพอตกกลางคืน พอปฐมยามผานไป อนาถบิณฑิกเทพบุตร ไดเขาไปเฝาพระพุทธเจา
กราบทูลสรรเสริญพระสารีบุตรเปนคาถาสรุปใจความไดวา 
  "ขาพระองค รูสึกช่ืนชมยินดีกับพระเชตะวันอันเปนท่ีพํานักของ 
  พระธรรมราชาและพระภิกษุสงฆอยางยิ่ง  สัตวผูเกิด แก เจ็บ ตาย  
  ยอมบริสุทธ์ิดวยการงาน ดวยปญญา ดวยธรรม ดวยศีล ดวยการ 
  เปนอยูอันสูงสุด ไมใชบริสุทธ์ิดวยวงศตระกูล หรือดวยทรัพย 
  ดังนั้น บัณฑิต เม่ือพิจารณาเห็นประโยชนของตน พึงเลือกเฟน 
  ธรรมดวยอุบาย จะบริสุทธ์ิไดดวยธรรมนั้นทานพระสารบุตร  
  เปนผูประเสริฐดวยปญญา ดวยศีล และดวยความสงบภิกษุอ่ืน 
  แมจะถึงฝงพระนิพพาน ก็ไมเกินไปกวาทานพระสาริบุตร” 
 พระบรมศาสดาทรงพอพระทัย อนาถบิณฑิกเทพบุตรทราบวา พระพุทธองคทรงพอ
พระทัย จึงถวายอภิวาทกระทําประทักษิณหายไป ณ ท่ีนั้น 
 พอรุงเชา   พระพุทธองคไดรับส่ังกับภิกษุท้ังหลายวา   "เม่ือคืนมีเทพบุตรองคหนึ่ง ไดมา
หาตถาคตกลาวคาถาสรรเสริญสาริบุตรใหตถาคดฟง แลวหายไป” 
 ทานพระอานนทกราบทูลวา "คงจะเปนอนาถบิณฑิกเทพบุตร เพราะกอนถึงแกกรรม 
ทานอนาถบิฌฑิกะเล่ือมใสทานพระสาริบุตรอยางยิ่ง" 
 พระพุทธองคตรัสวา เปนอยางท่ีทานอานนทคิด เทพบุตรตนนั้น คือ ทานอนาถ 
บิณฑิกะ ไมใชใครอ่ืน 
 ทานอนาถบิณฑิกะเปนอุบาสกสําเร็จพระโสดาบัน พอถึงแกกรรม ก็ไปบังเกิดบนสวรรค
ช้ันดุสิตแลวเห็นทิพพสมบัติท่ีตนไดเสวย ทราบวาไดมาเพราะการบําเพ็ญกุศลในพระรัตนตรัย จึง
มาเขาเฝาพระพุทธเจาทันทีเพ่ีอกลาวสรรเสริญพระเชตวัน ภิกษุสงฆพระพุทธเจา อริยมรรค และ
ทานพระสารีบุตร ใหพระพุทธองคทรงสดับ๖๘ 
 ในคัมภีรธัมมปทัฎฐกถา มีภิกษุเปนสหายกัน ๒ รูป รูปหนึ่งเขาปาบําเพ็ญสมณธรรมได
บรรลุอรหัตผล อีกรูปหนึ่งศึกษาพระปริยัติเปนอาจารยสอนภิกษุ ๕๐๐ รูปรูปท่ีอยูปาส่ังฝากภิกษุท่ี
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๗๐ 
 

เปนศิษยซ่ึงจะไปเฝาพระพุทธเจา ใหถวายอภิวาทพระยุคลบาทพระพุทธเจาแทนตน ใหไหวพระ
อสีติมหาสาวกแทนตน และใหไปไหวภิกษุผูเปนสหายแทนตนดวย๖๙  ทานอนาถบิณฑิกะ ฝากคน
รับใชไปถวายอภิวาทพระยุคลบาทพระพุทธเจาแทนตน ฝากไปไหวทานพระสารีบุตรไหวทานพระ
อานนทแทนตน 
 ประเด็นท่ีนาศึกษาในอนาถบิณฑิโกวาทสูตร เนื้อหาในพระสูตรนี้ อุบาสกอุบาสิกา
ท้ังหลายควรท่ีจะศึกษาอยางยิ่ง เพราะเราทานท้ังหลาย วันหนึ่งจะตองประสบกับความเจ็บไขมี
อาการทุกขทรมาน เม่ือถึงวันนั้น แมวาการเจ็บไขท่ีมาเยือนเราจะไมถึงกับทําใหเราส้ินชีวิต เปน
เพียงเล็กนอยก็ตาม ถาเราไมไดตั้งสติกําหนดแลว ก็ดูเหมือนวาจิตใจเราจะเปนมากกวาอาการเจ็บไข 
เนื่องจากเรามีความยึดถือ  ตา  หู จมูก  สิน  กาย ใจ 
 รูปรางกายวาเปนของเรามากนนเอง มันก็เปนธรรมดา ปุถุชนก็ตองมีดวามยึดถือรางกาย
ของตน แตก็ควรจะศึกษาไวบางเพ่ือเปนอุปนิสัยปจจัยตอไป 
 ในคัมภีรมัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสอรรถกถา ไดอธิบายขอความและคําท่ีเขาใจยากใน
อนาถบิณฑิโกวาทสูตรไว พอสรุปใจความไดวา 
 อาการทุกขทรมานของทานอนาถบิณฑิกะ เปนอาการท่ีจวนเจียนจะถึงแกกรรมผูท่ีจะถึง
แกกรรมนั้น ความรอนแหงไฟธาตุในกาย เปนเหมือนไฟท่ีถูกลมกระพือพัดลุกโพลง ไฟธาตุนั้นจะ
ดับไปพรอมกับประสาททุกสวนดับ ถาไฟธาตุท่ีรอนนั้นยังทรงความรอนอยูตราบใด อาการทุกข
ทรมานท่ีจวนเจียนจะถึงแกกรรม ก็จะยังทรงอาการนั้นอยูตราบนั้น เพราะความรูสึกยังไมดับ 
 ทานพระสารีบุตรทราบเหตุนั้น จึงแสดงธรรมเพ่ีอใหทานอนาถบิณฑิกะคลายความยึดถือ
อายตนะภายใน อายตนะภายนอก ความรูอารมณท่ีเกิดจากอายตนะภายในกับอายตนะภายนอก
กระทบกัน เพ่ือใหคลายความยึดถือธาตุ ๔ ขันธ ๕ เปนตน ก็เพราะทานไดพิจารณาเห็นวา อาการ
ทุกขเวทนาของทานอนาถบิณฑิกะนั้นจวนเจียนจะทําใหทานถึงแกกรรมแลว   สนทนากันเรือ่งอ่ืนก็
ไรประโยชน จะตองแสดงธรรมเพ่ือใหคลายความยึดถือ เพราะบุคคลผูยึดถืออายตนะภายในและ
อายตนะภายนอกดวยตัณหา ดวยมานะดวยทิฎฐิ ยอมไมสามารถจะขมความทุกชทรมานในเวลา
ใกลตายได๗๐ 
 ทานอนาถบิณฑิกะถึงแกกรรม ในคัมภีรไมมีการกลาวถึงญาติมิตรและบริวารตางกับทาน
จิตตคหบดี กอนทานจิตตคหบดีจะถึงแกกรรม ทานสอนญาติมิตรใหมีความเล่ือมใสในพระพุทธเจา 
พระธรรม พระสงฆ แลวถึงแกกรรม   และทานจิตตคหบดีก็ตางจากทานอนาถบิณฑิกอุบาสก คือ 
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๗๑ 
 

ในคัมภีรไมมีการกลาวถึงการไปปรินิพพานในช้ันอกนิฎฐาแคทานไปเกิดในสุทธาวาส  ๕ เพราะ
ทานสําเร็จอนาคมี 
 
 ๓.๕ บุคคลที่เปนมารดาบิดาตนแบบที่ปรากฏในคัมภีรอรรถกถา 
 มารดาบิดาใหการเล้ียงดูบุตรธิดาใหอยูอยางสุขสบาย  ตั้งแรกเกิด  ใหการศึกษาในยามท่ี
สมควรสนับสนุนจุนเจือใหมีการงานท่ีดีไดทํา   หาคูครองท่ีเหมาะสม  ไมปลอยใหบุตรธิดา
ลมละลายใหการชวยเหลือในทุกดาน  อบรมเล้ียงดูใหบุตรธิดาเหลานั้นตั้งอยูในศีลธรรมท่ีดี  ถึง
เวลาอันสมควรก็มอบมรดกใหปกครองดูแลรักษามารดาบิดาท้ังสองทานเปนบุคคลท่ีเปนแบบอยาง
ท่ีดีในทางพระพุทธศาสนา 
 

 ๓.๕.๑  บุคคลทีเ่ปนมารดาบดิาตนแบบทีป่รากฏในคัมภีรอรรถกถา 
 ความเปนมารดาเปนลักษณะสําคัญของผูหญิงทุกคนศักยภาพของความเปนมารดามีอยูใน
ผูหญิงทุกคนหญิงวัยรุนจะเปนมารดาในอนาคตหญิงสาวเปนมารดาและหญิงผูสูงวัยไดใหกําเนิด
บุตรธิดามาแลวแมวาผูหญิงไมสามารถไดใหกําเนิดบุตรธิดาไดผูหญิงนั้นก็ยังถือวาเปนผูมีภาวะแฝง
ของความเปนมารดาอยูในสังคาลกสูตรมารดาบิดามีหนาท่ีอันพึงปฏิบัติตอบุตรธิดาดังนี้  หามปราม
จากความช่ัว  ใหตั้งอยูในความดี   ใหศึกษาศิลปวิทยา หาคูครองท่ีสมควรให 
 ๑)  มารดาบิดาในทางพระพุทธศาสนาเสนอวา เม่ือกลาวถึงมารดาและบิดานั้น 
มารดาเทานั้นเปนผูทํากิจท่ีทําไดยาก  ในโสณนันทชาดกกลาวถึงมารดาดังนี้   “มารดาเม่ือหวังผล
คือบุตร จึงนอบนอมเทวดา  ถามถึงฤกษ ฤดู และปท้ังหลาย เม่ือมารดาอาบแลว  ในเพราะฤดูสัตว
เกิดในครรภยอมกาวลง  ดวยเหตุนี้ มารดา ทานจึงเรียกวา “โทหฬินี (หญิงแพทอง)   ดวยเหตุนั้น
ทานจึงเรียกวา “สุหทา (หญิงมีใจดี)” มารดานั้น ถนอม(ครรภ)  ปหนึ่งหรือหยอนปหนึ่งแลวจึง
คลอดดวยเหตุนั้น ๆ  ทานจึงเรียกวา “ชนยนฺตี  ชเนตฺตี (ผูยังบุตรใหเกิด)” มารดาปลอบโยนบุตรผู
รองไหดวยน้ํานมดวยเพลงขับ  และดวยเครื่องกกคืออวัยวะ  ดวยเหตุนั้นทานจึงเรียกวา  “โตเสนฺตี 
(ผูยังบุตรใหยินดีหรือปลอบโยน)”  แตนั้นเม่ือลมและแดดแรงกลามารดาทําความหวั่นใจคอยแลดู
บุตรผูยังเปนทารกไมเดียงสา,  ดวยเหตุนั้นทานจึงเรียกวา  โปเสนฺตี (ผูเล้ียง)ทรัพยของมารดาอันใด
มีอยู  และทรัพยของบิดาอันใดมีอยู,มารดายอมคุมครองทรัพย๗๑แมท้ัง ๒ นั้นไวเพ่ือบุตรนั่นดวย
หวังวา  เออก็ทรัพยท้ังหมดนี้ ควรเปนของบุตรเรามารดาเม่ือใหบุตรสําเหนียกวา  อยางนี้ลูก  อยาง
โนนลูกเปนตน  ยอมเดือดรอนดวยประการฉะนี้ 

                                                             

 
๗๑ขุ.ชา. (ไทย)๒๘/๔๘๘/๔๙๑ 



๗๒ 
 

  พระพุทธศาสนาถือวา  มารดาและบิดาเปนพระพรหม  บุรพเทพบุรพาจารย  และอาหุ
ไนยบุคคลของบุตรธิดา มารดาและบิดา เปนพระพรหมของบุตรธิดาเพราะมีความประพฤติ
เชนเดียวกับพระพรหม คือ มีพรหมวิหาร ๔ ในบุตรธิดา 
 ๑)  พรหมวิหาร: เมตตา คือ  เม่ือบุตรธิดาอยูในทองมารดาบิดานั้นเกิดเมตตาตอ
บุตรธิดาวา “เม่ือไรหนอเราจึงจักเห็นลูกนอยไมมีโรค?” 
 ๒) พรหมวิหาร: กรุณา คือเม่ือเวลาท่ีบุตรธิดายังเล็ก  นอนหงายอยู  ถูกสัตวมีเล็น
เปนตนกัด  หรือนอนไมสบายรองไหอยูมารดาบิดาจึงเกิดความกรุณาขึ้นเพราะไดยินเสียงบุตรธิดา
นั้น 
 ๓) พรหมวิหาร:มุทิตา คือ เม่ือเวลาท่ีบุตรธิดาวิ่งเลน  อยูในวัยนาดูนาชม มารดา
บิดามีจิตออนโยน  บันเทิงเบิกบานเพราะมองดูบุตรธิดานอย  มารดาบิดานั้นจึงไดความบันเทิง 
 ๔)  พรหมวิหาร: อุเบกขา คือเม่ือเวลาท่ีบุตรธิดานั้นทําการเล้ียงภรรยาสามี แยก
ครองเรือน  มารดาบิดามองเห็นวา  “บัดนี้ลูกนอยของเรา  อาจเพ่ือจะเล้ียงตนเองได” มารดาบิดาจึง
ไดความวางเฉยมารดาและบิดา  เปนบุรพเทพของบุตรธิดาเพราะเปนผูมีอุปการะกอนกวาเทพเหลา
อ่ืน  สวนสมมติเทพอุปตติเทพ  และวิสุทธิเทพเหลาอ่ืน  ช่ือวา ปจฉาเทพ มารดาและบิดา เปน
บุรพาจารยของบุตรธิดา  เพราะเปนอาจารย กอนอาจารยท้ังหมด  คือมารดาและบิดา ส่ังสอนบุตร
แตแรกวา  “จงนั่งอยางนี,้ ยืนอยางนี้” และวา “คนนี้ ควรเรียกวาบิดา”  ตอมา  อาจารยอ่ืน ๆ จึงส่ัง
สอนศาสตรตาง ๆ มารดาและบิดาเปนอาหุไนยบุคคลชองบุตรธิดา เพราะเปนผูสมควรเครื่อง
อุปโภคและบริโภคท่ีบุตรนํามาบูชาตอนรับเม่ือมารดาและบิดามีบุญคุณเชนนี้แลว บุตรธิดาควร
ตอบแทนบุญคุณของทานท้ังสอง ๗๒ 
 
 ๒)  มารดาในปุนัพสุสูตรไดกลาวถึงมารดาท่ีเปนตนแบบถึงแมวานางจะเปนนางยักษแต
ก็มีใจท่ีคิดฟงธรรมจากพระพุทธองค   จึงเปนมารดามีลักษณะท่ีดีได  ในครั้งนั้นพระผูมีพระภาค
ประทับอยูในพระวิหารเชตวันวิหาร   ของทานอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขตกรุงสาวัตถี สมัยนั้นแล พระ
ผูมีพระภาคทรงยังภิกษุท้ังหลายใหเห็นแจง ใหสมาทานใหอาจหาญ ใหรื่นเริงอยูดวยธรรมีกถา
อันปฏิสังยุตดวยพระนิพพาน  ภิกษุเหลานั้นตั้งใจมนสิการ ประมวลไวดวยใจท้ังหมด เง่ียโสตลง
สดับพระธรรม  

ครั้งนั้นแลนางยกัษิณีผูเปนมารดาของปุนัพสุปลอบบุตรนอย 
อยางนี้วา นิ่งเสียเถิดลูกอุตรา นิ่งเสียเถิดลูกปุนัพสุ จนกวา 

                                                             

 
๗๒องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๖๓/๖๕. 



๗๓ 
 

แมจะฟงธรรมของพระพุทธเจาผูประเสริฐ ผูเปนพระศาสดา
จบ พระผูมีพระภาคตรัสนิพพานอันเปนเครื่องเปล้ืองตนเสีย 
จากกิเลสเครื่องรอยกรองท้ังปวง เวลาท่ีปรารถนาในธรรม
นั้นจะลวงเลยแมไปเสีย ลูกของตนเปนท่ีรักในโลก ผัวของ
ตน เปนท่ีรักในโลก แตความปรารถนาในธรรมนั้น เปนท่ี
รักของแมยิ่งกวาลูกและผัวนั้น เพราะลูกหรือผัวท่ีรกั พึง
ปลดเปล้ืองจากทุกขไมได เหมือนการฟงธรรมยอมปลด
เปล้ืองเหลาสัตวจากทุกขได ในเม่ือโลกอันทุกขวงลอมแลว 
ประกอบดวยชราและมรณะแมปรารถนาจะฟงธรรมท่ีพระ 

  พุทธเจาตรัสรูดวยพระปญญาอันยิ่ง เพ่ือพนจากชราและ 
                           มรณะจงนิ่งเสียเถิดลูกปุนัพสุ  
              ปุนัพสุพสุตอบวา 
                           แมจา ฉันจกัไมพูด อุตรานองสาวของฉันกจ็ักเปนผูนิ่ง 
                           เชิญแมฟงธรรมอยางเดียว การฟงพระสัทธรรมนําความสุข 
                          มาให แมจา เราไมรูพระสัทธรรมจึงไดเท่ียวไปลําบาก 
                           พระพุทธเจาพระองคนี้ เปนผูทําความสวางไสวแกเทวดาและ 
                           มนุษยผูลุมหลง มีพระสรีระครั้งสุดทาย มีพระจกัษุ แสดง 
                           ธรรมอยู ฯ 
              ยักษณิีกลาววา 
                          นาช่ืนชมนกั ลูกผูนอนบนอกของแมเปนคนฉลาด ลูกของแม 
                          ยอมรักใครพระธรรมอันบริสุทธ์ิของพระพุทธเจาผูประเสริฐ 
                          ปุนัพสุเจาจงมีความสุขเถิด วันนี้แมเปนผูยางขึ้นไปในพระ 
                          ศาสนา แมและเจาเห็นอริยสัจแลว แมแมอุตราก็จงฟงแม  ๗๓ 
 
 สรุป  ลักษณะมารดาบิดาตนแบบท่ีดีนัน้  เพราะมารดาบิดาเปนตัวอยางใหแกบุตรธิดา  ใน
เม่ือมารดาบิดาประพฤติตนอยูในหลักธรรมของพระพุทธองคแลว   กย็อมเปนมารดาบิดาท่ีดีได  
หากมารดาบิดาประพฤติตนไมสมควร  คือ  ไมตั้งตนอยูในศีล  ๕  ท่ีเปนศีลพ้ืนฐานของปุถุชนแลว 
ก็ยากจะเปนตนแบบท่ีดีได  มารดาตนแบบทางพระพุทธศาสนา  คือ  นางวิสาขามหาอุบาสิกา  เปน

                                                             
 ๗๓สํ.ส. (ไทย) ๒๒/๓๓/๓๕. 



๗๔ 
 

ผูท่ีตั้งอยูในคําสอนของพระพุทธศาสนา  ดวยการรักษาศีล  ใหทาน  และเจริญภาวนา  เปนประจํา
เปนมหาอุบาสิกาท่ีอุปถัมภพระพุทธศาสนามาโดยตลอดบุตรธิดาท้ังก็ปฏิบัติตามมารดาท่ีปฏิบัติมา 

 
๓.๕.๒  บิดาตนแบบที่ปรากฏในคัมภีรอรรถกถา 

ผูวิจัยขอยกเรื่องราวของจิตตคหบดีอุบาสกมาเปนบิดาตนแบบท่ีปรากฏในคัมภรีช้ันอรรถกถาซ่ึงมี
ชีวประวัติท่ีนาสนใจบุคคลหนึ่ง   

จิตตคหบดีเปนบุคคลทานหนึ่งท่ีมีบทบาทอันสําคัญยิ่งในพระพุทธศาสนาทานเปนกําลัง 
อันสําคัญในการชวยใหพระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองชวยเผยแผพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจา 
ชวยแกขอสงสัยหรือการกลาวใหรายของลัทธิศาสนาอ่ืนจนเปนผูหนึ่งท่ีไดรับการยกยองจากพระ
สัมมาสัมพุทธเจาใหเปนเลิศในดานแสดงธรรมทางฝายอุบาสก๗๔ 

ในวิทยานิพนธนี้ผูวิจัยจะศึกษาชีวประวัติและบทบาทของจิตตคหบดีผูเปนเอตทัคคะใน 
ดานธรรมถึกซ่ึงเปนตําแหนงท่ีสําคัญบุคคลผูมีปญญามีความรูความสามารถทางดานแสดงธรรมนั้น
ตองเปนบุคคลผูมีปญญาดีตองส่ังสมคุณธรรมมาเปนเวลาชานานชีวประวัติของจิตตคหบดีจึงนา
ศึกษาคนควาเพ่ือนํามาเปนแบบอยางสําหรับพุทธศาสนิกชนท้ังในปจจุบันและอนาคต 

๓.๕.๓ชีวประวัติจิตตคหบด ี
 ชาติภูมิของจิตตคหบดีชาตภิูมิในอดีตชาต ิ

ในอดีตชาติครั้งศาสนาของพระพุทธเจาปทุมุตตระจิตตคหบดีไดถือกําเนิดในตระกูลของ 
ผูมีสกุลเมืองหงสาวดีวันหนึ่งทานไดไปยังสํานักของพระพุทธเจาปทุมุตตระเพ่ือถวายทานและฟง 
ธรรมเทศนาไดเห็นพระพุทธเจาปทุมุตตระทรงแตงตั้งอุบาสกคนหนึ่งไวในเอตทัคคะในฐานะเปน 
ผูเลิศในทางแสดงธรรมจึงไดสรางกุศลกรรมอันยิ่งแลวตั้งความปรารถนาเพ่ือใหไดตําแหนงเอต 
ทัคคะในทางเปนผูเลิศดานแสดงธรรมในศาสนาของพระพุทธเจาในอนาคต๗๕จิตตคหบดีไดเวียน
วายตายเกิดในเทวโลกและมนุษยโลกอยู๑แสนกัปครั้นในศาสนาของพระสัมมาสัมพุทธเจากัสสปะ
จิตตคหบดีไดถือกําเนิดในตระกูลของนายพรานลาเนื้อในวัยหนุมมาณพผูเกิดในตระกูลนายพราน 
ไดหาเล้ียงชีพโดยการลาเนื้อในปาอยูมาวันหนึง่ขณะท่ีทานออกลาสัตวไดพบพระภิกษุรูปหนึ่งกําลัง
นั่งอยูบนแผนหินท่ีเง้ือมผาของภูเขาลูกหนึ่งทานเขาใจวาพระภิกษุรูปนั้นกําลังนั่งบําเพ็ญสมณธรรม
จึงปรารถนาจะนําอาหารมาถวายพระภิกษุรูปนั้นจึงรีบเดินทางกลับไปท่ีบานเพ่ือหุงขาวและปงเนื้อ
เม่ือปงเนื้อและหุงขาวเสร็จแลวไดนําอาหารใสหมอผูกปากหมอไวดวยใบไมขณะท่ีจะนําอาหารไป
ถวายพระภิกษุระหวางเดินทางไดพบพระภิกษุอีกสองรูปกําลังเดินบิณฑบาตจึงรับบาตรของทานท้ัง
                                                             

๗๔องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๕๐/๓๑. 
๗๕องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๓๓/๖๑/๖๕. 



๗๕ 
 

สองแลวนิมนตใหไปบานของตนเล้ียงดูภิกษุท้ังสองรูปสวนตนเองไดนําอาหารไปถวายพระภิกษุท่ี
ตนพบครั้งแรกในระหวางทางไดเลือกเก็บดอกไมนานาชนิดเพ่ือนําไปถวายพรอมอาหารเม่ือไปถึง 
สถานท่ีท่ีพระภิกษุนั่งอยูและวางหมอขาวลงแลวก็ไดอาราธนาขอใหพระภิกษุชวยรับบิณฑบาตเม่ือ
กลาวจบก็รับบาตรมาใสอาหารจนเต็มแลวยกบาตรพรอมดอกไมตางๆท่ีตั้งใจเก็บมาเพ่ือถวาย
พระภิกษุเม่ือประเคนแลวก็ยืนอยูในท่ีสมควรจากนั้นนายพรานหนุมตั้งความปรารถนาวาดวยการ
บูชาดวยดอกไมพรอมดวยการถวายอาหารนี้ยอมทําใหจิตของขาพเจาใหยินดีฉันใดขอเครื่อง
บรรณาการจํานวนนั้นๆจงมาถึงแกขาพเจาและฝนดอกไมหลากสีจงตกลงมาในสถานท่ีท่ีขาพเจา
เกิดฉันนั้นเถิด๗๖ 

ฝายพระภิกษุรูปนั้นเล็งเห็นอุปนิสัยของนายพรานจึงบอกกรรมฐาน๗๗วาดวยอาการ๓๒๗๘

เปนอารมณแกนายพรานหนุมนายพรานหนุมไดทําบุญกุศลตลอดชีวิตเม่ือเขาส้ินชีวิตแลวไดไปเกิด
ในเทวโลกปรากฏวาสถานท่ีท่ีเขาเกิดนั้นไดมีดอกไมทิพยตกลงมามากจนสูงถึงหัวเขาท้ังตัวเขาเปน
ผูมียศอันยิง่กวาเทวดาอ่ืนๆ 

จากการศึกษาประวัติของพุทธสาวกและพุทธสาวิกาไดพบวาผูท่ีจะไดรับแตงตั้งไวในตํา 
แหนงเอตทัคคะนั้นทุกคนลวนแตไดตั้งความปรารถนาในสํานักของพระพุทธเจามาแตอดีตชาตแิลว
สรางสมคุณความดีเวียนวายตายเกิดอยูในเทวโลกและมนุษยเปนเวลา๑แสนกัป๗๙นับจากศาสนา
พระพุทธเจาโคดมยอนไปในอดีต๑แสนกัปพระพุทธเจาพระนามวาปทุมุตตระเสด็จอุบัติในตระกูล
กษัตริยในกรุงหงสาวดีพระบิดาพระนามวาอานนทพระมารดาพระนามวาสุชาดาพระองคมีปราสาท
ท่ีพระบิดาโปรดสรางใหเปนท่ีประทับ๓หลังคือปราสาทนารีปราสาทพาหนาปราสาทยสวดีมีพระ
มเหสีพระนามวาวาสุลทัตตาเทวีมีพระโอรสพระนามวาอุตตระมีพระสนมนารีกํานัลใน๔หม่ืน๓
พันนางทรงครองฆราวาสวิสัยอยู๑หม่ืนปเสด็จออกผนวชโดยประทับยศวดีปราสาทเปนราชยาน
เสด็จออกทรงบําเพ็ญเพียรอยู๗วันจึงสําเร็จพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณณตนสาละ (ตนชางนาว) 
หรือตนสาละ (มี ช่ือทางพฤกษศาสตรวาDiptercarpusIndecusหรือPinusIongifolia)ในสมัย
                                                             

๗๖ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๔๑/๒๕๗/๒๕๘. 
๗๗พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร:

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา๑๔๐. 
๗๘ที.ม.อ. (ไทย) ๑๔/๒๗๗/๒๑๓-๒๑๔. 
๗๙กัป , กัลปกาลกําหนดระยะเวลายาวนานเหลือเกินท่ีกําหนดวาโลกคือสกลจักรวาลประลัยครั้งหนึ่ง 

(ศาสนาฮินดูวาเปนวันหนึ่งคืนหนึ่งของพระพรหม) ทานใหเขาใจดวยอุปมาวาเปรียบเหมือนมีภูเขาศิลาลวน
กวางยาวสูงดานละ๑โยชนทุก๑๐๐ปมีคนนําผาเนื้อละเอียดอยางดีมาลูบครั้งหนึ่งจนกวาภูเขานั้นจะสึกหรอสิ้นไป
กัปหนึ่งยาวนานกวานัน้กําหนดอายุของโลกกําหนดอายุเรียกเต็มวาอายุกัปเชนวาอายุกัปของคนยุคนี้ประมาณ๑๐๐
ป พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, หนา๙. 



๗๖ 
 

พระพุทธเจาพระนามวาปทุมุตตระพระองคนี้พระพุทธเจาโคดมของเราท้ังหลายไดเสด็จอุบัติเปน
เจาผูครองรัฐๆหนึ่งมีพระนามวาชฎิลมีทรัพยสมบัติหลายรอยโกฏิไดถวายทานแดพระภิกษุสงฆมี
พระปทุมุตตรพุทธเจาเปนประธานตลอดพรรษาในวันออกพรรษาไดถวายไตรจีวรอยางดีไดถึง
พระพุทธเจาพระธรรมและพระสงฆเปนสรณะจนตลอดชีวิตในเวลาส้ินสุดการถวายทาน
พระพุทธเจาปทุมุตตระทรงอนุโมทนาแลวทรงพยากรณวานับจากนี้ไปอีก๑แสนกัปเจาผูครองรัฐ
พระนามวาชฎิลนี้จักไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาพระนามวาโคดมในโลกจักตรัสรูพระอนุตตรสัมมา
สัมโพธิญาณณตนอัสสัตถพฤกษพระองคจักมีพระมารดาพระนามวาสิริมหามายามีพระบิดาพระ
นามวาสุทโธทนะจักมีพระโกลิตเถระและพระอุปติสสเถระเปนคูอัครสาวกจักมีพระอานนทเถระ
เปนพุทธอุปฏฐากจักมีพระอุบลวรรณาเถรีและพระเขมาเถรีเปนคูอัครสาวิกาจักมีจิตตอุบาสกและ
หัตถกอุบาสกเปนคูอัครอุบาสกจักมีนันทมาตาอุบาสิกาและอุตตราอุบาสิกา๘๐เปนคูอัครอุบาสิกา
พระองคจักมีพระชนมายุประมาณ๑๐๐ป 

มนุษยและเทวดาท้ังหลายไดฟงพระพุทธเจาปทุมุตตระทรงพยากรณวาเจาผูครองรัฐพระ 
นามวาชฎิลนี้เปนหนอพุทธางกูรก็พากันโหรองปรบมือแสดงความยินดีปราโมทยกันท่ัวหนา
ประคองอัญชลีนมัสการกลาววา “ถาพวกเราพลาดจากคําส่ังสอนของพระพุทธเจาปทุมุตตระนี้แลว
ไซรในอนาคตพวกเราก็จักพบทานผูนี้ซ่ึงจะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา”๘๑จากการศึกษาพบวา
พระพุทธเจาโคดมเคยไดรับการพยากรณวา “จักไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา”จากพระพุทธเจาปทุมุต
ตระจิตตคหบดีก็ไดเคยเกิดเปนบุตรผูมีสกุลในสมัยพระพุทธเจาปทุมุตตระไดตั้งความปรารถนา
ตําแหนงเอตทัคคะความเปนเลิศในดานธรรมกถึกในศาสนาของพระพุทธเจาในอนาคตในสํานัก
พระพุทธเจาปทุมุตตระจิตตคหบดีไดพบกับพระโพธิสัตวและทราบวาพระโพธิสัตวจะไดตรัสรูเปน
พระพุทธเจาพระนามวาโคดมเม่ือทานไดเห็นพระพุทธเจาปทุมุตตระแตงตั้งอุบาสกผูหนึ่งเปนธรรม
กถึกทานจึงตั้งความปรารถนาเกิดเปนอุบาสกผูเปนเลิศทางดานแสดงธรรมในศาสนาของพระองค 

ชาติภูมิในปจจุบันชาต ิ
จิตตคหบดีไดทองเท่ียวเวียนวายตายเกดิอยูในเทวโลกและมนุษยโลกเปนเวลา๑พุทธันดร 

แลวไดมาเกิดในตระกูลเศรษฐีณเมืองมัจฉกิาสัณฑในแควนมคธและดวยบุพกรรมอันไดตั้งจติไว
ขณะถวายอาหารและดอกไมแกพระเถระในอดตีชาติในเวลาท่ีเขาเกิดจึงไดมีฝนดอกไมตกลงมาท่ัว
ท้ังพระนครสูงประมาณถึงเขาทําใหบานเมืองท่ัวไปวจิิตรตระการตาไปดวยดอกไมหลากสีบิดา
มารดาของทานจึงไดตั้งช่ือใหวาจิตตกุมาร๘๒ 
                                                             

๘๐องฺ.ทุก.อ.(ไทย) ๓๓/๘๙/๑๐๑. 
๘๑ดูรายละเอียดในขุ.พุทธ.อ.(ไทย) ๒๗๖-๒๘๖ , ขุ.พุทธ.อ.(ไทย) ๙/๒/๔๖๔-๔๗๕. 
๘๒องฺ.เอกก.อ.(ไทย) ๑/๒/๖๒-๖๓. 



๗๗ 
 

  เม่ือจิตตกุมารเติบโตขึ้นก็ไดมีคูครองและชวยดําเนินกิจการงานแทนบิดาครั้นบิดาลวงลับ
ไปแลวทานก็ไดตําแหนงเศรษฐีสืบตอจากบิดาอันเปนประเพณีของการสืบสกุลของเศรษฐีอินเดีย
ในสมัยโบราณซ่ึงประเพณีมีวาเศรษฐีท่ีมีบุตรก็ใหบุตรเปนผูรับมรดกตอไปเม่ือหัวหนาครอบครัว
ถึงแกกรรมลงการงานในครอบครัวจะดําเนินตอไปเหมือนเม่ือกอนตายภายใตการบริหารของบุตร 
ชายคนโตถาจะมีการแบงสมบัติกันบุตรชายของผูตายจะไดรับสวนแบงของท่ีดินเทากันทุกคนเวน
แตบุตรชายคนหัวปจะไดมากกวาคนอ่ืนเปนพิเศษสมบัติสวนตัวโดยเฉพาะของผูตายก็จะนําออก 
แบงคนละเทาๆกันอีกสวนหนึ่งตางหาก 

เม่ือจิตตคหบดีไดรับตําแหนงเศรษฐีแลวอยูมาวันหนึ่งทานไดเห็นพระมหานามเถระซ่ึงเปน
หนึ่งในภิกษุปญจวัคคีย๘๓ไดจาริกมาสูเมืองมัจฉิกาสัณฑจิตตคหบดีไดเห็นอิริยาบถของพระมหา
นามเถระขณะบิณฑบาตเกิดความเล่ือมใสจึงไดนิมนตและขอรับบาตรแลวนิมนตทานไปสูบานของ
ตนพรอมถวายอาหารเม่ือพระมหานามเถระฉันเสร็จแลวทานไดพิจารณาเห็นอุปนิสัยของจิตต
คหบดีจึงไดแสดงธรรมะเรื่องอายตนะ๖ประการ๘๔  พระมหานามเถระเม่ือแสดงธรรมเทศนาจําแนก
แยกแยะอายตนะจบลงจิตตคหบดีก็บรรลุพระโสดาปตติผล๘๕เปนพระอริยบุคคลช้ันตนใน
พระพุทธศาสนาจากการศึกษาผูวิจัยพบวาพระพุทธเจาไดตรัสถึงบุคคลผูบรรลุโสดาบันไววาอริย
สาวกในธรรมวินัยนี้ประกอบดวยความเล่ือมใสอยางหนักแนนในพระพุทธเจาในพระธรรมใน
พระสงฆเม่ือปรารถนาก็จะพึงพยากรณตนเองไดวาเรามีนรกส้ินแลวมีกําเนิดสัตวเดรัจฉานส้ินแลว
เราเปนโสดาบันมีอันไมตกต่ําเปนธรรมดาเปนผูเท่ียงแทมีการตรัสรูเปนเบ้ืองหนา๘๖ 
 

๓.๕.๔ การบรรลุธรรมของจิตตคหบด ี
 
ในครั้งท่ีพระมหานามเถระไดเดินทางไปยังเมืองมัจฉิกาสัณฑจิตตคหบดีไดเห็นกริยาอัน 

นาเล่ือมใสขณะบิณฑบาตของพระมหานามะทานจึงไดนิมนตพระมหานามเถระไปฉันภัตตาหาร 
ท่ีบานเม่ือพระเถระฉันภัตตาหารเสร็จแลวไดแสดงธรรมเทศนาโดยจําแนกแยกแยะธรรมเกี่ยวกับ
อายตนะ๖ประการใหจิตตคหบดีฟงเม่ือจิตตคหบดีฟงแลวไดเกิดธรรมจักษุบรรลุโสดาปตติผลสํา 
เร็จเปนพระโสดาบันละสังโยชนเบ้ืองต่ําได๓ประการคือ 

                                                             
๘๓ปญจวัคคียพระพวก๕คืออัญญาโกณฑัญญะวัปปะภัททิยะมหานามอัสสชิเปนพระอรหันตสาวกรุน

แรกของพระพุทธเจาพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, หนา๑๖๔ . 
๘๔ดูรายละเอียดในที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๒๓/๓๑๕-๓๑๖. 
๘๕ดูรายละเอียดในที.ปา.ฏีกา (ไทย) ๓/๒๑๑/๒๙๗. 
๘๖ที.ม. (ไทย) ๑๐/๘๙/๑๐๐-๑๐๑. 



๗๘ 
 

๑. สักกายทิฏฐิ   ความเห็นวาเปนตัวของตน 
๒. วิจิกจิฉา   ความลังเลสงสัย 
๓. สีลัพพตปรามาส  ความถือม่ันศีลพรต 

จิตตคหบดบีรรลุพระอนาคามี 
ในเวลาตอมาพระสารีบุตรและพระมหาโมคคัลลานะอัครสาวกท้ัง๒องคไดทราบถึงคุณ 

ความดีตางๆของจิตตคหบดีทานท้ัง๒มีความประสงคจะสงเคราะหจิตตคหบดีจึงพรอมดวยพระ
เถระหลายรูปคือพระมหากัจจายนเถระพระมหาโกฏฐิตเถระพระเรวตเถระพระอุบาลีเถระพระอาน
นทเถระพระราหุลเถระพรอมท้ังพระภิกษ๑ุ,๐๐๐รูปไดพากันไปแควนกาสีและเดินทางไปเมืองมัจฉิ
กาสัณฑ 
 ฝายจิตตคหบดีเม่ือทราบขาวการมาของพระมหาเถระและภิกษุสงฆจึงออกไปตอนรับและ
นิมนตพระมหานามเถระและพระภิกษุสงฆเขาไปในวิหารท่ีตนสรางถวายไวโดยไดจัดเครื่องสักกา 
ระมากมายถวายแกพระอัครสาวกและพระภิกษุเหลานั้นจากนั้นไดอาราธนาพระสารีบุตรเถระแสดง
ธรรมเทศนาพระเถระจึงไดแสดงธรรมเรื่องสังขารจิตตคหบดีเม่ือไดฟงธรรมนั้นแลวพิจารณาเห็น
สังขารท่ีไดเคยถูกบีบครั้นมาในชาติกอนทําใหบรรลุอนาคามิผล๘๗ 
 
ตําแหนงเอตทัคคะดานเผยแผธรรม 
 

จิตตคหบดีเปนเศรษฐีชาวเมืองมัจฉิกาสัณฑแมทานไมใชเปนบรรพชิตแตทานมีความม่ัน 
คงเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาจากการศึกษาชีวประวัติของทานพบวาเม่ือทานไดบรรลุโสดาบัน
แลวจิตตคหบดีประพฤติปฏิบัติตนเปนผูเผยแผธรรมนําปญญาความรูในหลักธรรมคอยแนะนําส่ัง
สอนผูไมรูธรรมจนทําใหเกิดความเขาใจและเล่ือมใสศรัทธาบางทานเม่ือเล่ือมใสแลวไดเขามาบวช
ในพุทธศาสนาเชนพระอิสิทัตตะเถระ๘๘ซ่ึงเปนเพ่ือนผูไมเคยเห็นหนาแมนักบวชในลัทธิอ่ืนเชนอ
เจลลกัสสปะ๘๙เม่ือไดสนทนาธรรมกับจิตตคหบดีก็ไดเกิดความเล่ือมใสศรัทธาเขามาบวชในพุทธ
ศาสนาและไดบรรลุธรรมเปนพระอรหันตรูปหนึ่งในเวลาตอมาปญญาความสามารถและคุณความดี
ของจิตตคหดีในการเผยแผธรรมและปกปองพุทธศาสนาเปนท่ีเล่ือมใสของพุทธบริษัท๔และเปนท่ี
ยําเกรงของนักบวชลัทธิอ่ืน 

พระพุทธเจาประทับณพระเชตะวันมหาวิหาร   ครั้งท่ีทรงสถาปนาเหลาอุบาสกไวในตํา 
                                                             

๘๗วิ.จู. (ไทย) ๖/๓๓/๖๕ ,ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๑/๒๔๗. 
๘๘ขุ.เถร.อ.(ไทย) ๑๘/๕๘๑/๓๐๙. 
๘๙สํ.สฬา.(ไทย) ๑๘/๕๘๑/๓๐๙. 



๗๙ 
 

แหนงตางๆตามลําดับทรงทํากถาช่ือจิตตสังยุตใหเปนอัตถุปปตติเหตุเกิดเรื่องจึงทรงสถาปนาทาน
ไวในตําแหนงเอตทัคคะเปนเลิศกวาพวกอุบาสกผูเปนธรรมกถึก๙๐ 

พุทธบริษัทท่ีจะไดรับแตงตั้งไวในเอตทัคคะนั้นตองเปนผูท่ีไดส่ังสมสรางกุศลและ 
ตั้งความปรารถนามาในอดีตชาติและในปจจุบันชาติตองเปนผูมีคุณธรรม๖ประการคือ 

๑. มีความเล่ือมใสอยางไมหวัน่ไหวในพระพุทธเจา 
๒. มีความเล่ือมใสอยางไมหวั่นไหวในพระธรรม 
๓. มีความเล่ือมใสอยางไมหวั่นไหวในพระสงฆ 
๔. มีอริยศีล 
๕. มีอริยญาณ 
๖. มีอริยวิมุตต๙ิ๑ 

พระพุทธเจาไดทรงตรัสถึงการไดตําแหนงเอตทัคคะยอมไดโดยเหต๔ุประการคือ 
๑. โดยเหตุเกิดเรื่อง    
๒. โดยการมากอน 

     ๓. โดยเปนผูชํ่าชองชํานาญ   
     ๔. โดยเปนผูยิ่งดวยคณุ 
 
 ในเหตุท้ัง๔ประการนัน้พระเถระบางรูปยอมไดตําแหนงเอตทัคคะดวยเหตุอยางเดียวบาง
รูปไดเหตุสองอยางบางรูปไดดวยเหตุสามอยางบางรูปไดดวยเหตุส่ีอยาง๙๒ 

จากการศึกษาตําแหนงความเปนเลิศดานธรรมกถึกของจิตตคหบดีผูวิจัยพบวาพระองคทรง
แตงตั้งจิตตคหบดีใหเปนเลิศดานธรรมกถึกดวยเหตุสองอยางคือโดยเนนผูชํ่าชองชํานาญในการ
อธิบายหลักธรรมและเผยแผหลักธรรมและเปนผูยิ่งดวยคุณในการปกปองพระพุทธศาสนาและเผย
แผศาสนา 

 
 
๓.๕.๕ชีวิตในบั้นปลายของจิตตคหบดี 
 
จิตตคหบดีไดทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาดวยการถวายปจจัย๔เผยแผธรรมนําพามิตรสหาย 

                                                             
๙๐องฺ.เอกก.อ.(ไทย) ๓๓/๖๔/๖๗. 
๙๑องฺ.เอกก.อ.(ไทย) ๓๒/๒๔๖/๒๕๔. 
๙๒องฺ.เอกก.อ.(ไทย) ๓๒/๒๒๘/๒๓๐. 



๘๐ 
 

มาสูพระพุทธศาสนาในชวงบ้ันปลายของชีวิตจิตตคหบดีไดปวยหนักมีคําบรรยายวาเหลาเทวดาท่ี
อยูตามอารามตามปาตามตนไมไดมาประชุมกันแลวกลาวกับจิตตคหบดีวา “คหบดีทานจงปรารถนา
เปนพระเจาจักรพรรดิในอนาคตกาลเถิด” 

จิตตคหบดีกลาวปฏิเสธวา “เทวดาท้ังหลายการเปนพระเจาจักรพรรดิเปนของไมเท่ียงไม
ยั่งยืนตองละท้ิงไปท้ังนั้นแหละ” 

พวกญาติมิตรและบริวารผูท่ีมาเฝาไขเม่ือไดยินจิตตคหบดกีลาวอยางนี้จึงพากันกลาวเตือน 
สติจิตตคหบดีขอใหทานตั้งสติไวใหดีอยาพูดเพอ 

จิตตคหบดีซ่ึงยังมีสติอยูไดบอกญาติมิตรและบริวารท่ีมาเฝาไขวาการท่ีทานพูดนั้นเปนการ
สนทนากับเหลาเทวดาซ่ึงมาประชุมกันแลวเชิญชวนใหทานตั้งจิตปรารถนาเปนพระเจาจักรพรรดิ
เพราะเทวดาเหลานั้นเห็นวาเปนผูมีศีลธรรมอันดีถาปรารถนาเปนพระเจาจักรพรรดิกจ็ะสําเร็จแตเรา
ไมเห็นดวยเพราะการเปนพระเจาจักรพรรดิเปนของไมเท่ียงไมยั่งยืนตองละท้ิงไปท้ังนั้น 

เหลาญาติมิตรและบริวารจึงไดขอใหจิตตคหบดีชวยแสดงธรรมทานจึงไดแสดงธรรมส่ัง
สอนเหลาญาติมิตรและบริวารวาพวกทานตองฝกหัดจิตใจใหมีความเล่ือมใสมีศรัทธาความเช่ือและ
ความม่ันใจในพระรัตนตรัยกลาวคือศรัทธาอยางแนวแนตอพระพุทธเจาเช่ือความตรัสรูของ
พระพุทธเจาม่ันใจในองคพระตถาคตวาทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธะทรงพระคุณท้ัง๙ประการตรัส
ธรรมบัญญัติวินัยไวดวยดีทรงแสดงพระธรรมท่ีไพเราะในเบ้ืองตนไพเราะในทามกลางและไพเราะ
ในท่ีสุดทรงเปนผูนําทางท่ีแสดงใหเห็นวามนุษยทุกคนหากฝกฝนตนดวยการขัดเกลากิเลสก็
สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุดบริสุทธ์ิหลุดพนไดดังท่ีพระองคทรงบําเพ็ญไวเปนแบบอยางแนวแน
ตอพระธรรมวาเปนคําส่ังสอนของพระพุทธเจาเปนหลักแหงความจริงความดีงามและเปนหลักใน
การปฏิบัติซ่ึงพระพุทธเจาไดทรงนํามาแสดงใหเปดเผยปรากฏควรแกการนําไปปฏิบัติและสามารถ
พิสูจนไดและนําไปปฏิบัติไดดวยตนเอง 

เคารพบูชาในพระสงฆวาเปนผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามพระธรรมวินัยและพระธรรมคํา
สอนของพระพุทธเจาซ่ึงประกอบดวย๔คู๘บุคคลเริ่มตั้งแตทานผูตั้งอยูในโสดาปตติมรรคจนถึง
พระอรหันต 

อนึ่งไทยธรรมทุกอยางในตระกูลจกัเปนของไมแบงแยกกบัทานผูมีศีล๙๓มีธรรมอันงาม
พวกทานพึงศึกษาอยางนี้ครั้นทานไดส่ังสอนจบแลวก็ไดจตุิจากโลก๙๔นี้ไป 

จากการศึกษาพบวาพระพุทธเจาไดตรัสแกภิกษุท้ังหลายถึงคุณธรรมของพระผูบรรลุ
อนาคามีผล๙๕ไวดังนี ้
                                                             

๙๓สฬา.อ.(ไทย) ๓/๓๕๒/๑๖๓. 
๙๔สํ.สฬา.(ไทย) ๑๘/๓๕๒/๓๙๑-๓๙๓. 



๘๑ 
 

ภิกษุผูเกิดฉันทะในธรรม๙๖ท่ีใครๆบอกไมไดมีใจไดสัมผัสแลวและมีจิตไมเกาะเกี่ยวใน
กามท้ังหลายเราเรียกวาผูมีกระแสในเบ้ืองบน 

จิตตคหบดีเปนอุบาสกผูบรรลุพระอนาคามีภายหลังไดฟงธรรมของพระสารีบุตรเถระซ่ึง 
บุคคลผูท่ีไดบรรลุอนาคามีพระพุทธเจาตรสัวา “บุคคลบางคนในโลกนี้เพราะความส้ินไปรอบแหง 
โอรัมภาคิยสังโยชนท้ัง๕ ๙๗มีกําเนิดเปนอุปปาตกิะ๙๘ปรินิพพานในเทวโลกช้ันสุทธาวาสนัน้มีอัน
ไมกลับมาจากโลกนั้นเปนธรรมดาบุคคลนี้เรียกวาอนาคามี๙๙ “เม่ือจิตตคหบดีไดทํากาละแลวจึงไป
เกิดยังแดนสุทธาวาส๑๐๐ 

จากการศึกษาชีวประวัติของจิตตคหบดีตั้งแตอดีตชาติจนถึงปจจุบันชาติจิตตคหบดีเปนอุ 
บาสกผูมีความเล่ือมใสในพระรัตนตรัยตั้งแตอดีตชาติจนถึงปจจุบันชาติทานไดตั้งความปรารถนา
ไวชอบทานมีคุณธรรมสัมปรายิกัตถสังวัตตนิกธรรม๑๐๑คือความมีจิตใจเจริญงอกงามดวยคุณธรรม
ความดีทําใหชีวิตนี้มีคาและเปนหลักประกันชีวิตในภพหนาซ่ึงประกอบดวยธรรม ๔ประการคือ 

๑. สัทธาสัมปทาถึงพรอมดวยศรัทธา 
๒. สีลสัมปทาถึงพรอมดวยศีล 
๓. จาคสัมปทาถึงพรอมดวยการบริจาค 
๔. ปญญาสัมปทาถึงพรอมดวยปญญา 
 
๓.๕.๓  คุณธรรมของความเปนบิดาของจิตตคหบด ี

                  จากการศึกษาประวัติของจิตตคหบดีพบวาจิตตคหบดีจัดเปนบุคคลผูเปนแบบอยางของ 
บุคคลบิดาตนแบบในพระพุทธศาสนามีคุณธรรมหลัก๔ประการคือทานศีลสมาธิและปญญา  
คุณธรรมของจิตตคหบดีอธิบายดังนี ้
                                                                                                                                                                              

๙๕ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๒๑๘/๑๐๐. 
๙๖ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๑๔๔/๑๔๘. 
๙๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๒. 
๙๘อุปปาติกะหรือโอปปาติกะสัตวเกิดผุดข้ึนคือเกิดผุดข้ึนมาและโตเต็มตัวในทันใดตายก็ไมตองมีเช้ือ

หรือซากปรากฏเชนเทวดาและสัตวนรกเปนตนพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน 
ฉบับประมวลศัพท, หนา๔๔๐. 

๙๙อภิ.ปุ.(ไทย) ๗๙/๒๔๔/๒๕๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๔/๑๘๓๗. 
๑๐๐สุทธาวาสแปลวาท่ีอยูของทานผูบริสุทธิ์คือท่ีเกิดของพระอนาคามีไดแกพรหม๕ช้ันท่ีสูงท่ีสุดในช้ันรู

ปาวจรคืออวิหาอตัปปาสุทัสสาสุทัสสีอกนิฏฐาพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับ
ประมวลศัพท, หนา๓๔๖. 

๑๐๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุต.โต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, หนา๓๒๘. 



๘๒ 
 

(๑) ดานทานการใหการแบงปนจิตตคหบดีพอใจในการใหทานแดพระสงฆและ 
คนยากจนอนาถาอยางสมํ่าเสมอโดยเฉพาะอยางยิ่งการทํานุบํารุงพระสงฆ 

   ทานไดสรางวัดอัมพาฏการามเปนสังฆารามของสงฆและนับแตวันท่ีทานสรางวัดถวาย
ประตูของวัดก็เปดไวสําหรับภิกษุผูมาจากทิศานุทิศอัมพาฏการามเปนวัดกวางใหญเห็นไดจากคราว
ท่ีพระสารีบุตรพรอมดวยพระมหาเถระและภิกษุสงฆ๑,๐๐๐รูปไดเดินทางไปสงเคราะหจิตตคหบดี
และในครั้งนั้นทานไดบรรลุอนาคามิผล 

  วัดอัมพาฏการามมีพระสุธรรมเปนเจาอาวาสและเปนพระภิกษุผูฉันอาหารประจําอยูใน
ตระกูลของจิตตคหบดีจิตตคหบดีจะเปนผูถวายอาหารและทํานุบํารุงภิกษุสงฆดวยปจจัย๔   ทุกวัน 

ในครั้งท่ีจิตตคหบดีจะเดินทางไปเฝาพระสัมมาสัมพุทธเจาทานไดเตรียมส่ิงของท้ังเครื่อง
อุปโภคและบริโภคอาทิขาวสารงาน้ํามันน้ําผ้ึงน้ําออยและผาหมจํานวน๕๐๐เลมเกวียนพรอมท้ังได
เชิญชวนภิกษุประมาณ๕๐๐รูปใหรวมเดินทางไปเฝาพระสัมมาสัมพุทธเจาไดนิมนตภิกษุท่ีมีความ
ประสงคจะไปเฝาพระผูมีพระภาคเจาและใหแจงแกภิกษุณีและบอกอุบาสกและพวกอุบาสิ 
กาท้ังหลายใหทราบโดยท่ัวกัน 

จิตตคหบดีเปนคนใจบุญสุนทานถวายทานอยางสมํ่าเสมอจนไดรับการยกยองจากพระ 
พุทธเจาวาเปนผูมีศรัทธาเล่ือมใสเปนทายกกัปปยการถเปนอุปฏฐากแกสงฆ 

(๒) ดานศีลจติตคหบดีเปนผูมีศีลเพียบพรอมท้ังกายวาจาและใจทานเปน 
พระอนาคามีเปนผูละกิเลสตัดสัญโญชนเบ้ืองต่ํา(โอรัมภาคยิสังโยชน)ได๕๑๐๒   คือ 

๑) สักกายทิฏฐิความเห็นวาเปนตัวของตนความเห็นเปนเหตุถือตัวตนเชนเห็นรูปเปนตน
เห็นเวทนาเปนตนเปนตน 

๒) วิจกิิจฉาความลังเลไมตกลงไดความไมแนใจความสงสัยความเคลือแคลงในกุศลธรรม
ท้ังหลายความลังเลเปนเหตุไมแนใจในปฏิปทาเครื่องดําเนนิของตน (ขอ๕ในนิวรณ๕) 

๓) สีลัพพตปรามาสความยึดถือวาบุคคลจะบริสุทธ์ิหลุดพนไดดวยศีลและวัตร(คือ ถือวา
เพียงประพฤติศีลและวัตรใหเครงครัดก็พอท่ีจะบริสุทธ์ิหลุดพนไดไมตองอาศัยสมาธิและปญญาถือ
ศีลและวัตรท่ีงมงายหรืออยางงมงาย) ความถือศีลพรตโดยสักวาทําตามๆกันไปอยางงมงายหรือโดย
นิยามวาขลังวาศักดิ์สิทธ์ิไมเขาใจความหมายหรือความมุงหมายท่ีแทจริงความเช่ือถือศักดิ์สิทธ์ิดวย
เขาใจวาจะมีไดดวยศีลหรือพรตอยางนั้นอยางนี้ลวงธรรมดาวิสัย (ขอ๓ในสังโยชน๑๐) 

(๔) กามราคะความกําหนัดดวยอํานาจกิเลสกามความใครในกาม 
(๕) ปฏิฆะความขัดใจแคนเคืองความขึ้งเคียดความกระทบกระท่ังแหงจิตไดแก 

ความท่ีจติหงุดหงิดดวยอํานาจโทสะ๑๐๓ 
                                                             

๑๐๒ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๒. 



๘๓ 
 

 ในคราวท่ีจิตตคหบดีไดเดินทางไปเฝาพระสัมมาสัมพุทธเจาพรอมท้ังผูติดตามจํานวนมาก 
ไดเกิดปรากฏการณอันนาอัศจรรยขึ้นคือฝนดอกไมไดตกลงมาถึงเขาภายหลังพระอานนทไดทูล 
ถามพระศาสดาวา “ขาแตพระองคผูเจริญสักการะนี้เกิดขึ้นแกคหบดีนั่นแมผูมาสูสํานักของพระองค
เทานั้นหรือ? หรือแมไปในท่ีอ่ืนก็เกิดขึ้นเหมือนกัน?” 

พระศาสดาตรัสวา“อานนทเม่ือจิตตคหบดีมาสูสํานักของเราก็ดีไปในท่ีอ่ืนก็ดีสักการะยอม
เกิดขึ้นท้ังนั้นเพราะอุบาสกนี้เปนผูมีศรัทธาเล่ือมใสสมบูรณดวยศีลอุบาสกผูเห็นปานนี้ยอมไป
ประเทศใดๆลาภสักการะยอมเกิดแกเขาในประเทศนั้นๆทีเดียว” แลวจึงตรัสวา“ผูมีศรัทธาสมบูรณ
ดวยศีล (ศีลสําหรับผูครองเรือน) เพียบพรอมดวยยศ (ยศของผูครองเรือนเปนผูมีอุบาสก๕๐๐คน
เปนบริวาร) และโภคะ (โภคะมี๒อยางคือมีทรัพยและขาวเปลือกและอริยทรัพย๗) จะไปประเทศ
ใดๆยอมเปนผูอันเขาบูชาแลวในประเทศนั้นๆทีเดียว”๑๐๔ 

จิตตคหบดีเปนผูประกอบดวยศรัทธาประกอบดวยศีลประกอบดวยสุตะประกอบดวย 
จาคะและมีกัลยาณธรรมอันดีถาเขาจะตั้งความปรารถนาไวเขาก็จะไดเปนพระเจาจักรพรรดิราช๑๐๕   
ในอนาคตกาลความตั้งใจปรารถนาของเธอผูมีศีลจักสําเร็จเพราะความปรารถนานั้นบริสุทธ์ิแสดง
ใหเห็นไดวาจิตตคหบดีเปนผูมีศีลธรรมอยูตลอดเวลาและกระทําจนสามารถนํามาใชในการตั้งความ
ปรารถนาใหเปนพระเจาจักรพรรดิราชได 

(๓) ดานสมาธิจติตคหบดีไดประพฤติปฏิบัติตนเปนไปตามอริยมรรคดังท่ีพระพุทธองค 
ตรัสสอนไวอยางครบถวนเพราะนอกจากทานจะมีคุณธรรมคือทานศีลปญญาแลวทานยังมีสมาธิ
อยางม่ันคงอีกดวยกลาวคือมีจิตม่ันคงแนบแนนอยูกับพระรัตนตรัยไมเปล่ียนแปลง 
 จากการศึกษาพบวาจิตตคหบดีไมเพียงเปนผูท่ีมีสมาธิแนวแนตั้งม่ันไมหวัน่ไหวในธรรม 
๖ประการทานยังเปนผูท่ีมีสมาธิตั้งม่ันในการละธรรม๖ประการเพ่ือทําใหแจงญาณทัสสนะ(หยั่งรู
ธรรม) ท่ีประเสริฐอันสามารถอันวิเศษยิ่งกวาธรรมของมนษุยธรรม ๑๐๖๖ประการไดแก 

๑. ความหลงลืมสต ิ
๒. ความไมมีสัมปชัญญะ 

                                                                                                                                                                              
๑๐๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี๘. 

(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา๒๘๙. 
๑๐๔ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๓๐๓/๑๒๗, ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๔๑/๒๕๕/๒๕๖. 
๑๐๕จักรพรรดิราชคือเปนพระราชาธิราชซึ่งเปนพระราชาผูยิ่งใหญกวาราชาอื่นมีพระราชอาณาเขตท่ี 

ทรงปกครองกวางขวางคือประมาณวามีมหาสมุทรท้ัง๔เปนขอบเขตของพระราชอาณาจักรปราบขาศึกศัตรูดวย
ธรรมะพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, หนา๔๐. 

๑๐๖องฺ.ฉกฺก.(ไทย) ๒๒/๗๗/๖๐-๖๐๑. 



๘๔ 
 

๓. ความไมคุมครองทวารในอินทรีย 
๔. ความไมรูจกัประมาณในการบริโภค 
๕. การหลอกลวง 
๖. การพูดปอยอ 
(๔) ดานปญญาจากการศึกษาพบวาอุบาสกสมัยพุทธกาลไมมีผูใดท่ีจะมีปญญาเทากับ 

จิตตคหบดีทานเปนผูใฝศึกษาหลักธรรมอยูเปนประจําทานมักจะไปสนทนาธรรมตอบปญหาธรรม
กับพระเถระในอัมพาฏการามและโตตอบปญหาธรรมกับนักบวชนอกศาสนาซ่ึงแสดงใหเห็นถึง
การมีความรูยิ่งในเรื่องธรรมะจิตตคหบดีไดแสดงธรรมเผยแผธรรมซ่ึงตอมาพระพุทธองคไดทรง
แตงตั้งใหเปนธรรมกถึกฝายอุบาสกจิตตคหบดีเปนผูมีปญญาและมีความเขาใจในหลักธรรมเปน
อยางดีไมเพียงทานสามารถบอกเลาใหผูอ่ืนมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาแลวเขามาบวชเทานั้น
บางคราวทานยังสามารถอธิบายปริศนาธรรมไดอยางแจมแจงอีกดวยมีเรื่องวาสมัยหนึ่งพระกามภู
เถระพักอยูท่ีอัมพาฏกวันใกลราวปามัชฌิกาสัณฑจิตตคหบดีไดเขาไปหาพระกามภูเถระเพ่ือสนทนา
ในระหวางสนทนากันนั้นพระกามภูไดถามจิตตคหบดีถึงปริศนาธรรมท่ีพระผูมีพระภาคตรัสไววา
เธอจงดูรถอันไมมีโทษมีหลังคาขาวมีเพลาเดียวไมมีทุกขแลนไปถึงท่ีหมายตัดกระแสตัณหาขาด
แลวไมมีกิเลสเครื่องผูกพันซ่ึงเนื้อความโดยพิสดารแหงธรรมะมีความหมายอยางไร 

จิตคหบดีไดอธิบายปริศนาธรรมแหงพุทธพจนวา 
คําวาไมมีโทษหมายถึงศีลท้ังหลาย 
คําวามีหลังคาขาวหมายถึงความหลุดพนจากกิเลส 
คําวามีเพลาเดียวหมายถึงมีสติระลึกไดหรือนกึได 
คําวาแลนไปหมายถึงการกาวไปและการถอยกลับ 
คําวารถหมายถึงรางกายซ่ึงประกอบดวยมหาภูตรูป๔คือดนิน้ําลมไฟเกิดจากบิดามารดา

เจริญเติบโตขึ้นดวยขาวสุกและขนมไมมีความเท่ียงตองลูบไลนวดเฟนมีการแตกทําลายและกระจดั
กระจายเปนธรรมดา 

ราคะคือความกําหนัดยนิดใีนกาม 
โทสะคือความคิดประทุษราย 
โมหะคือความหลงทําใหเกิดทุกข 
ราคะโทสะโมหะเหลานั้นลวนเปนทุกขเปนของท่ีพระภกิษุผูเปนขณีาสพคือผูละอาสวะ 

ไดแลวไดตัดรากขาดแลวไดทําใหเปนเหมือนตาลยอดดวนทําใหไมมีไมใหเกิดขึน้อีกตอไปแลว
เพราะฉะนัน้พระภกิษุผูเปนขณีาสพพระผูมีพระภาคจึงตรสัวาผูไมมีทุกข 

คําวาแลนไปถึงท่ีหมายหมายถึงพระอรหันตคือผูไมมีกิเลสเปนขาศึก 



๘๕ 
 

คําวากระแสหมายถึงตัณหาคือความทะยานอยาก 
ตัณหานั้นพระภกิษุผูเปนขีณาสพละไดแลวไดตัดรากขาดแลวไดทําใหเหมือนตาลยอด 

ดวนทําใหไมมีไมใหเกิดขึน้อีกตอไปเพราะฉะนัน้พระภิกษุผูเปนขณีาสพพระผูมีพระภาคจึงตรัสวา
ผูตัดกระแสตัณหาขาดแลว 

ราคะโทสะโมหะหมายถึงกิเลสเครื่องผูกพัน 
กิเลสเครื่องผูกพันเหลานั้นอันพระภิกษุผูเปนขีณาสพไดตัดรากแลวทําใหเหมือนตาลยอด 

ดวนทําใหไมมีไมใหเกิดขึ้นอีกตอไปแลวเพราะฉะนั้นพระภิกษุผูเปนขีณาสพจึงเปนผูไมมีกิเลส
เครื่องผูกพันตัดกระแสแหงตัณหามุงสูจุดหมายคือพระนิพพาน 

การอธิบายปริศนาธรรมของจิตตคหบดีทําใหพระกามภูเถระกลาวสรรเสริญชมเชย 
จิตตคหบดีวาเปนผูมีปญญาท่ีเปนลาภอันประเสริฐสามารถหยั่งลงในพระพุทธพจนท่ีลึกซ้ึงได๑๐๗ 

จิตตคหบดีเปนอุบาสกผูบรรลุธรรมขัน้อนาคามีอีกท้ังมีปฏิสัมภิทา๔ประการ๑๐๘เหตุนี้จิตต
คหบดีจึงเปนบุคคลหนึ่งท่ีนําหลักคําสอนของพระพุทธองคไปอบรมขัดเกลาชักจูงประชาชนใหมา
นับถือนอมนําหลักธรรมไปปฏิบัติเพ่ืออยูเปนสุขในปจจุบันหรือเพ่ือหลุดพนจากทุกขท้ังปวงและ
การเผยแผแสดงหลักธรรมพระพุทธศาสนาช้ีแจงใหคนในสังคมทราบ  ฉะนั้นผูวจิัยมองเห็นวา จิตต
คหบดีเปนอุบาสกท่ีจะเปนแบบอยางของบิดาตนแบบไดเปนอยางดี รวมท้ังนําหลักคุณธรรมของ
จิตตคหบดีไปประยกุตใชในการสรางบิดาตนแบบในสังคมไทยปจจุบัน 
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